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1. Aspecte generale
1.1. Justificarea demersului

Violul este una din infractiunile ce se remarca in cadrul activitatii
procurorului prin abordarea complexa pe care o presupune, avand in
vedere dificultatile de ordin probatoriu si efectele psihologice ale
agresiunii asupra victimei.

Aceasta abordare implica cunoasterea unor elemente teoretice si
practice esentiale, repere ce trebuie luate in considerare in efectuarea
anchetei.

Potrivit art. 34 din Conventia Consiliului Europei de la
Lanzarote din 2007, pentru protectia copiilor impotriva exploatarii
sexuale si a abuzurilor sexuale, fiecare parte va adopta masurile
necesare pentru a se asigura ca persoanele, unitatile sau serviciile care
raspund de efectuarea cercetarilor sunt specializate in domeniul
combaterii exploatarii sexuale si a abuzurilor sexuale comise asupra
copiilor ori ca persoanele respective sunt pregatite profesional in acest
scop.

O serie de analize si controale ce au avut ca obiect violenta
impotriva femeilor ori impotriva anumitor grupuri de persoane
vulnerabile au evidentiat anumite carente Tn instrumentarea unor cauze
privind infractiunile contra libertatii persoanei si integritatii sexuale
(audierea victimelor minore in lipsa reprezentantului legal, a unui
psiholog, neefectuarea 1inregistrarii audio-video a declaratiei,
nerespectarea dispozitiilor referitoare la luarea declaratiei de catre
organe de cercetare penald de acelasi sex cu victima, audierea
victimelor intr-un spatiu inadecvat, neindrumarea victimelor pentru a
beneficia de ajutor psihologic, ajutorul unor servicii de sprijin si
compensatii financiare in conditiile Legii nr. 211/2004).

Toate aceste deficiente fac ca raspunsul organelor de urmarire
penala la o sesizare privind infractiunea de viol asupra unei persoane

7



vulnerabile (minori, persoane cu dizabilitati) sa fie, in unele situatii,
neadecvat, inclusiv prin prisma jurisprudentei CEDO conturata in
cauzele E.B. impotriva Romaniei si M.G.C. impotriva Romaniei.

Sub acest aspect, victimele minore ale abuzului sexual se afla
intr-o situatie de vulnerabilitate deosebitd, care impune masuri
suplimentare de protectie si o abordare care sa tind cont de nevoile
speciale de protectie ale acestora.

1.2. Conceptia moderna asupra elementelor violului (cauza
M.C. impotriva Bulgariei)

Traditional, violul implica utilizarea fortei si rezistenta fizica din
partea victimei. Ultimele decade au marcat un trend clar catre
abandonarea definitiei formaliste si a interpretarilor inguste. Indiferent
de formularea specifica aleasd de legiuitorul national, pedepsirea
actelor sexuale non-consensuale in toate imprejurarile este asigurata
in practica prin mijloace de interpretare a notiunilor legale relevante
(coercitie, violenta, amenintare, constrangere, viclenie, surprindere si
altele) si printr-o evaluare a probelor in context (context-sensitive
assessment of the evidence) — paragr. 161.

In dreptul penal international, s-a recunoscut ci forta nu este un
element al violului, faptul de a profita de imprejurari coercitive pentru
realizarea actului sexual fiind 1n egala masurd pedepsibil.
Consimtamantul trebuie sa fie liber exprimat, iar evaluarea acestui fapt
se face n contextul tuturor circumstantelor cauzei. Aceasta reflectd o
tendintd universala catre aprecierea lipsei consimtamantului ca
element esential al violului (paragr. 163).

Curtea de la Strasbourg este convinsd cd orice abordare rigida
din punctul de vedere al procurorului a infractiunilor sexuale, cum ar
fi proba rezistentei fizice n orice circumstante, risca sa lase anumite
tipuri de viol nepedepsite si, deci, sa prejudicieze protectia efectiva a
autonomiei sexuale a persoanei. In conformitate cu standardele
contemporane si tendintele din acest domeniu, obligatia pozitiva a
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statelor membre sub imperiul art. 3 si 8 din Convenyie trebuie
interpretata ca impunand incriminarea, urmarirea penala si pedepsirea
efectiva a oricarui act sexual non-consensual, inclusiv in absenta
rezistentei fizice a victimei (paragr. 166).

Mai concret, in speta analizata de Curte, se retine ca este foarte
semnificativ ca motivul pentru care autoritatile nationale au esuat sa
exploreze toate circumstantele cauzei a fost, aparent, opinia
procurorului si a politiei ca, de vreme ce fapta sesizata a fost un ,,viol
la o intalnire” (intre cunoscuti), in absenta unor probe directe, cum ar
fi urme de violenta, rezistenta fizica ori strigate de ajutor, ei nu au
putut sa deduca dovada lipsei consimtamantului si, prin urmare, a
violului.

Curtea considera ca, in timp ce in practica poate fi cateodata
dificil de demonstrat lipsa consimtamantului in absenta unei probe
directe a violului, cum ar fi urme de violentd sau martori directi,
autoritatile trebuie, totusi, sa exploreze toate faptele si sa decida pe
baza evaludrii tuturor circumstantelor cauzei. Investigatia penala si
concluziile sale trebuie sa se centreze pe chestiunea lipsei
consimtamantului (paragr. 181).

Lipsa rezistentei victimei nu este un element al violului.

Se mai retine ca, in timp, s-a produs o reforma legislativa si
jurisprudentiala de la abordarea istorica la abordarea egalitara in ce
priveste problema consimtamantului. Violul este o infractiune
indreptata impotriva autonomiei femeii si elementul sau esential este
lipsa consimtamantului. Tendintele sunt in sensul ca orice penetrare
sexuala In _circumstante care sunt coercitive sau comisd prin
constrangere ori amenintare cu forta constituie viol (paragr. 127-128).




2. Cadru conceptual. Stereotipuri si idei preconcepute?
2.1. Despre viol

Contextul, imprejurarile si actul violului sunt uneori de neinteles,
suscitand dificultati de probare a elementelor constitutive ale faptei.

Demersul privind investigarea faptei de viol trebuie sa fie unul
activ, constructiv, axat pe cautarea si strangerea dovezilor referitoare
constrangerea victimei la actul sau raportul sexual. Tn absenta
dovezilor materiale ale violului (urmele de violenta), ancheta trebuie
sd fie centratd pe probarea lipsei consimtamantului.

In activitatea lor, procurorii nu trebuie si porneasca de la idei
preconcepute. Astfel, dupa cum se cunoaste, in realitate:

— in multe cazuri, nu exista o vatamare vizibila;
— violul este savarsit in multe situatii de o persoana cunoscuta;

—raspunsul la trauma poate afecta capacitatea victimei de a oferi
0 declaratie clara si coerenta asupra faptelor;

— pentru motive de ordin psihologic, economic si social, unele
victime se pot intoarce la autor dupa comiterea faptei, pot adopta o
atitudine binevoitoare.

Procurorii trebuie sa contracareze orice prezumtie care tinde sa
defineasca ce este violul sau locul si timpul in care are loc acesta.
Astfel de presupuneri sunt:

— violul implica intotdeauna utilizarea fortei fizice;

1 Acest capitol este elaborat pe baza ghidului redactat sub egida Crown
Prosecution Service din Marea Britanie n ce priveste abordarea cazurilor de viol. A
se vedea ,Rape and Sexual Offences - Annex A: Tackling Rape Myths and
Stereotypes™, consultat la adresa https://www.cps.gov.uk/legal-guidance/rape-and-
sexual-offences-annex-tackling-rape-myths-and-stereotypes.
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—violul intervine cel mai frecvent intre straini pe alei intunecate;
—nu poate fi viol intre partenerii de viata;

— daca persoana vatamata a consimtit anterior la intretinerea unui
raport sexual cu autorul, intr-una sau mai multe ocazii, aceasta nu
poate fi victima in alte ocazii ulterioare.

2.2. Autorii violului

Tn unele cazuri, procurorul trebuie si demonstreze ca suspectul
a avut reprezentarea rezonabila ca victima nu a consimtit la realizarea
actului sexual.

Exista cateva mituri legate de autori. Procurorii trebuie sa
combata orice presupunere apreciatd In mod eronat ca ar inlatura sau
atenua raspunderea autorului, cum ar fi:

— violul este o infractiune comisa din pasiune;

— tinerii nu meritd sd fie condamnati, intrucat au toatd viata
inainte sau se bucurd de bune referinte.

In realitate, este important de stiut ca:

— nu exista un prototip al violatorului — acesta poate proveni din
orice mediu, se poate afla in orice perioada a vietii si chiar intr-o relatie
de o viata,

— doar autorul este responsabil de viol, nu si victima;

— legea se aplica in mod egal, indiferent de varsta, trecut ori
statut;

— agresori pot fi prieteni, concubini, soti sau alti membri ai
familiei, sefi sau colegi de munca ori persoane cu functii publice cu
care victima intra in contact;

— agresorul poate avea familie, copil, se comporta exemplar in
societate si poate parea extrem de pios.
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Autorii pot folosi o varietate de tehnici, intimidari si acte de
coercitie asupra victimei. Violul nu presupune utilizarea fortei in toate
cazurile, victima putand sa fie santajata sa participe la actul sexual.

2.3. Victimele violului
2.3.1. Repere

O persoana consimte la act sexual, indiferent de tipul actului
(normal, anal sau oral), doar daca este de acord si are libertatea si
capacitatea sa faca aceasta alegere.

Consimtamantul exprimat pentru un anumit tip de activitate
sexuald nu inseamna ca a fost dat si n considerarea altui (tip de) act
sexual.

La aprecierea existentei libertatii de a consimti, trebuie avute
in vedere urmatoarele circumstante:

— violul conjugal Tn contextul abuzului domestic;

— pozitia de putere — autorul este profesor, lider religios,
angajator, lider al unei comunitati/grup, medic;

— dependenta victimei fata de autor;

— varsta, fiind relevante diferenta de varsta si varsta mica a
victimei.

In ce priveste capacitatea de a consimti, trebuie avute in vedere
urmatoarele imprejurdri:

— victima este sub influenta drogurilor sau a medicamentelor;

— conditia medicald a victimei;

— dizabilitatile psihice;

— inconstienta/somnolenta.

12



2.3.2. Mituri legate de victimele violului

Exista mai multe mituri legate de victime. De fapt, este
important de stiut ca:

— violul are un impact devastator asupra victimei si a familiei
acesteia;

— victima care sesizeazd fapta si colaboreazd cu organele
judiciare este deosebit de curajoasa;

— nu existd un raspuns standard la viol. Victimele reactioneaza
in mod diferit;

— nu existd un prototip al persoanei violate, persoane de toate
varstele, rasele, orientdrile sexuale, religiile pot fi victime ale violului;

— nu existd cerinta ca victima sia exprime clar lipsa
consimtamantului.

» Conduita victimei

Cunoasterea victimei prin intermediul retelelor de socializare,
site-urilor de Tntalnire si trimiterea de imagini cu conotatii sexuale sunt
situatii intalnite frecvent. Consimtamantul nu poate fi dedus numai din
mesajele trimise sau modul in care partile s-au intalnit.

Consimtamantul nu poate fi dedus din ceea ce s-ar putea
interpreta drept flirt, din modul in care o persoand se imbraca ori din
simplul fapt ca a fost invitat la cineva acasa sau pentru ca cineva ar
manifesta semne de excitare sau atractie fizica.

» Intoxicatia

Doar pentru ca cineva este sub influenta alcoolului sau a
drogurilor, nu inseamna ca este in cautare de relatii sexuale.

Doar pentru ca cineva s-a aflat in stare de intoxicare cu alcool
sau droguri la momentul violului, nu inseamna ca nu poate oferi o
declaratie credibila. Este esential ca in astfel de situatii procurorul sa
nu prezume ca victima este mai putin credibila.
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> Trecutul victimei

Consimtamantul nu se poate deduce din numarul de ocazii in
care victima a intretinut relatii sexuale anterior sau ulterior violului.

Consimtamantul la actul sexual nu se poate deduce din simplul
fapt cé cele doud persoane au intretinut relatii sexuale consensuale in
trecut.

Exprimarea consimtamantului este necesara de fiecare data.

» Reactia victimei

Nu exista un raspuns tip la viol. Natura traumatica a violului
determina victima sa reactioneze intr-o varietate de moduri care pot
parea contra-intuitive. Cand se afld in pericol, creierul furnizeaza
raspunsuri instinctuale asupra carora victima nu are in mod necesar
control. Raspunsul poate parea ilogic altora sau chiar victimei, dar la
acel moment creierul alege sa reactioneze pe baza instinctelor primare,
fiind posibile nu numai lupta sau fuga, ci si inghetul sau dorinta de
Tmprietenire. Multe victime experimenteaza un soc in timpul actului
de viol sau dupa viol care le face sa para calme, aplatizand reactiile
sau chiar lipsind victimele de emotii. Modul in care reactioneaza
victima 1i poate provoca acesteia sentimente de rusine si chiar de
auto-invinovatire.

» Sesizarea intdrziatd

Multe victime nu raporteaza violul politiei. Trauma suferita
poate cauza sentimente de rusine si vina care ar putea inhiba victima
sa formuleze plangere. Demersul in sine de a formula plangere poate

fi traumatic, ca si procesul judiciar, ceea ce poate determina victima
sd nu sesizeze fapta.

Unele victime vor povesti unei rude ori prieten ce s-a intamplat,
insa multe altele nu vor vorbi despre viol din cauza unor sentimente
de rusine, vina sau teama ca nu vor fi crezute.

O plangere facuta cu intarziere nu Inseamna o acuzatie falsa.
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Totodata, timpul scurs pana la sesizarea organelor judiciare nu
este un indicator al nivelului de severitate al faptei.

» Modificarea declaratiilor

Violul provoacd o trauma puternica, iar memoria poate fi
afectati in mai multe feluri. Intelegerea efectelor fricii si
mecanismelor psihologice care pot interveni in timpul violului este
vitald atunci cand ludm in considerare reamintirea. Unele persoane pot
sa incerce sa evite sa se gandeasca la faptul ca au fost violate ori chiar
sa refuze sa isi aminteasca.

Procurorii trebuie sa combata orice presupunere care incearca sa
blameze victima pentru viol.

2.3.3. Victimizarea secundara

Potrivit art. 3* lit. e) din Legea nr. 211/2004, prin victimizare
secundard se Intelege trauma suferitd de victima, care nu apare ca un
rezultat direct al faptei penale, ci prin reactia fatd de victima a
institutiilor si a persoanelor cu care aceasta intrd in contact.

Potrivit art. 113 alin. (4) si (5) din Codul de procedura penala:

— reaudierea persoanei vatamate se face numai daca acest lucru
este strict necesar pentru desfasurarea procesului penal;

—la audiere, persoana vatamata poate fi insotita, la cererea sa, de
catre reprezentantul sau legal si de cétre 0 alta persoana desemnata de
catre persoana vatamata, cu exceptia cazului in care organul judiciar
decide motivat Tn sens contrar.

Numarul interactiunilor organelor judiciare cu victima, in special
cu minorul victima trebuie redus. De aceea, este important ca audierea
persoanei vatamate sa se realizeze numai dupa o pregatire atenta.

Victimele violului trebuie sprijinite pentru a oferi cea mai bund
declaratie. In acest sens, victimelor trebuie sa li se explice la ce sa se
astepte, procedurile judiciare si implicatiile lor. Sprijinul trebuie
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acordat de la primul contact cu organul judiciar si adaptat pe masura
ce procesul se desfasoara.

Tn relatia cu victimele trebuie folosit un limbaj simplu si clar.
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3. Elemente de ordin psihologic privind reactia
victimei din timpul violului si reactia post-traumatica
3.1. Reactia de inghet

Astfel cum se retine in considerentele hotararii din cauza
M.C. Tmpotriva Bulgariei, mai multi experti consultati in legatura cu
procesul penal privind-o pe reclamanta (doi experti, un psiholog si un
psihiatru) au aratat ca exista doua modele de reactie a victimelor
violului: rezistenta fizica si ,frica inghetatd” (Sindromul
infantilismului psihologic traumatic). Acesta din urma se explica prin
faptul ca orice model de conduita bazat pe experienta devine inadecvat
atunci cand victima este pusa in fata inevitabilitatii violului. Prin
urmare, victima adoptd un model de raspuns pasiv de supunere,
caracteristic copildriei, sau cautd o disociere psihologica de
eveniment, ca si cum nu i s-ar intdmpla (paragr. 70).

Tn jurisprudenta francezi invocata in hotirare, se mentioneaza ci
refuzul victimei (la actul sexual —n.n.) poate fi dedus din circumstante
precum socul paralizant sub imperiul caruia victima nu poate protesta
sau evada (paragr. 95).

Cercetirile arati ci amigdala cerebrald? are un rol in asa-zisa
reactie de Tnghet la factorul cauzator al traumei (atacul sexual).

»Frica este adesea precedata de uimire, (...). Omul inspaimdantat
sta la inceput ca o statuie nemiscata §i fara suflare sau se ghemuieste
ca si cum instinctiv ar putea sa scape de sub observatie”. Aceasta
timpurie descriere a lui Charles Darwin (1899) in cartea sa intitulata
,Expresia emotiilor la om si animale” indica faptul ca frica este printre

2 Amigdala reprezinti o structurd implicatd in procesarea si interpretarea
informatiilor cu continut emotional si este esentiala pentru oferirea raspunsurilor la
stimulii care genereaza frica. Amigdala cerebrala reprezinta ,,centrul fricii”, partea
din creier responsabila cu gestionarea raspunsului la sentimentele de frica, anxietate
si panica. Amigdala cerebrald prelucreaza, analizeaza informatiile din exterior in ce
priveste amenintarile si contribuie la luarea deciziilor cu privire la formele de reactie.
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cele mai intense emotii simtite si include un spectru larg de expresii
comportamentale variind de la inghetarea nemiscata la excitarea
corticala. Cheia sistemului subiacent de control neuronal este
amigdala cerebrala, o structurd a creierului implicata in procesarea
semnalelor fricii si dobandirea de duratd a amintirilor despre
evenimente infricositoare®.

Tn situatii de criza, raspunsul la fricd al creierului poate fi critic
pentru supravietuire. ,,Abilitatea de a-ti fi frica este abilitatea de a simti

pericolul si este elementul care ne ajuti si gisim o cale de scipare™.

Prin urmare, frica este un sentiment firesc Tn situatii
traumatizante, iar reactia de inghet din frica este explicabila stiintific.
Aceasta reactie este mai des intalnita la copii si femei. Nu se poate, ca
atare, considera ca a exprimat consimtdmant la actul sexual persoana
care a experimentat o reactie de tip ,,inghet”.

3.2. Trauma®

Pentru intelegea mecanismelor de aparare psihologica si a
reactiei victimei in timpul si dupa comiterea faptei, dar si pentru
oferirea unor argumentatii complete solutiilor adoptate in practica,
procurorii trebuie sa cunoasca o serie de elemente esentiale ale notiunii
de trauma.

3 Pape H.-C. Petrified or aroused with fear: the central amygdala takes the
lead. Neuron. 2010 Aug; 67(4):527-529. DOI: 10.1016/j.neuron.2010.08.009.
PMID: 20797530., apud LeDoux, J.E. (2000). Annu. Rev. Neurosci. 23, 155-184,
Maren, S., and Quirk, G.J. (2004). Nat. Rev. Neurosci. 5, 844-852, McGaugh, J.L.
(2004). Annu. Rev. Neurosci. 27,1-28, Pape, H.-C., and Pare, D. (2010). Physiol.
Rev. 90, 419-463.

4 Afirmatia apartine lui Bo Li, profesor la School of Biological Sciences,
Cold Spring Harbor Laboratory, New York, citat preluat de pe site-ul
https://medicalxpress.com/news/2020-11-brain-1.html

% Acest capitol este elaborat pe baza lucrérii ,,Psihologia traumei”, Editura
Polirom, 2014, apartindnd autorilor Maria Nicoleta Turliuc si Cornelia Miirean,
cadre didactice la Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei la Universitatea
Alexandru loan Cuza din lasi.
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Astfel, conceptul de trauma provine din termenul grecesc trauma
si Inseamna ,,rand”. La fel ca o rana fizica, ranile psihice provocate de
un eveniment traumatic necesitd timp pentru vindecare, iar uneori
simpla trecere a timpului nu este suficientd. Prin urmare, trauma
desemneaza atat semnul lasat de o rana psihica sau fizica, dar si 0

experienti cathartica, de curatare®.

Trauma psihologica implicd pierderea bruscd a sentimentului
controlului asupra propriei vieti si trairea intensa a senzatiei de
neputinti si neajutorare’.

Trauma trebuie deosebitd de stres. Astfel, in doctrina de
specialitate s-a aratat ca stresul poate fi definit ca dezechilibrul real
sau doar astfel perceput dintre un stresor (de exemplu, o provocare, 0
amenintare) si capacititile (resursele, abilitatile) persoanei®. Daci in
caz de stres organismul se mobilizeaza si functioneaza excesiv pentru
a depasi situatia care produce disconfort, in cazul stresului traumatic
procesele psihice nu mai functioneaza normal sau sunt considerabil
limitate pe o perioada mai lunga de timp; daca in cazul contactului cu
un stresor organismul se mobilizeaza pentru lupta sau fuga (fight or
flight), intr-o situatie traumaticd exista doar posibilitatea de a
incremeni emotional sau de clivaj interior (freeze or fragment).

Reactia la stres conduce la o mobilizare a energiei, reactia
traumatica va conduce la demobilizare, la deconcentrarea energiei si
la amortirea senzatiilor. Reactia de stres deschide canalele psihice,
reactia traumatici le inchide®.

In literatura de specialitate s-au propus trei criterii pentru a
considera un eveniment drept traumatic: lipsa controlului asupra

® Op. cit., fila 18.
7 Ibidem, fila. 19.
8 Ibidem, fila 14.
9 Ibidem, fila 18.
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situatiei, perceptia faptului ca situatia este una extrem de negativa si
aparitia ei brusca®,

Tn psihologie, violul este definit ca un raport sexual impus unei
persoane, prin constrangere sau profitand de imposibilitatea sa de a se
apara sau de a-si impune vointa. Violul ar trebui inclus mai degraba in
categoria crimelor violente decat in cea a delictelor sexuale, deoarece
intervine exprimarea sexuald a agresivitatii mai curand decat
exprimarea agresiva a sexualitatil. Unii cercetatori estimeaza ca
64-84% dintre violuri raman neraportate. Studiile indica faptul ca 94%
dintre supravietuitorii violului traiesc sindromul traumei la viol, o
forma specifica a sindromului general de stres posttraumatic, in timp
ce 50% prezintd trauma in decursul a 12 luni consecutive traumatizarii.
Adesea, simptomele traumatice apar si la parintele sau la partenerul
care traieste sentimentul esecului oferirii protectiei necesare propriului
copil sau partenerului. Supravietuitorii violului trec, de regula, prin
diferite stadii ale procesului traumatic, traind socul, confuzia,
depresia, furia, adaptarea, precum si sentimente de neajutorare,
degradare, dependenta, vulnerabilitate, jena sau rusine. De asemenea,
abuzul sexual asupra copilului poate produce diferite simptome
dezadaptative Tn adolescenta si la varsta adultd, cum sunt abuzul de
substante, comportamentul sexual promiscuu, constientizarea redusa a
pericolului ca urmare a negarii riscurilor, ceea ce favorizeaza
victimizarea repetati ulterioara'!,

3.2.1. Tulburarea de stres posttraumatic

Tulburarea de stres posttraumatic (TSP) este una din cele mai
frecvente tulburari traumatice. De asemenea, TSP este una din cele
mai complexe tulburari datorate stresului si traumei. Raportul pe sexe
al TSP este de cca. 2/3 la femei si 1/3 la barbati. Printre persoanele
afectate de TSP se afld 75% dintre victimele unui viol'2.

10 1bidem, fila 19.
1 1bidem, fila 24.
12 1bidem, fila 68.
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Intre criteriile de diagnostic pentru TSP, au fost mentionate
urmatoarele:

— expunerea la moarte de facto, ranirea grava sau violenta
sexuald (trdirea directd a evenimentului traumatic);

— prezenta uneia sau mai multora dintre: amintiri neplacute
recurente; vise recurente, apasatoare; reactii  disociative
(flashback-uri) in care persoana simte sau actioneaza ca si cum
evenimentul traumatic s-ar repeta; distres psihic intens sau prelungit
la expunerea la indiciile interne sau externe care simbolizeaza un
aspect marcant al evenimentului; reactii fiziologice marcante la
expunerea la indiciile interne sau externe care simbolizeaza
evenimentul;

— evitarea persistenta a stimulilor legati de trauma, prin unul sau
mai multe din: evitarea sau efortul de a evita amintirile neplacute,
gandurile sau sentimentele apasdtoare asociate evenimentului;
evitarea sau efortul de a evita indiciile externe care reamintesc trauma
(oameni, conversatii, activitati, obiecte, locuri);

— alterarile negative ale cognitiilor si dispozitiei asociate
traumei, prin unul sau mai multe din: incapacitatea de a-si aminti un
aspect important al traumei (din cauza amneziei disociative); credinte
si expectante persistente negative despre sine, ceilalti si lume (,,Nu
poti avea incredere Tn nimeni”); ganduri distorsionate persistente
despre sine, ceilalti si lume; sentimente negative persistente (teama,
oroare, furie, vina, rusine); diminuarea interesului sau a participarii la
evenimente semnificative; sentimente de detasare fatda de ceilalti;
inabilitatea persistenta de a trai experiente afective pozitive;

— alterari ale excitabilitatii si reactivitatii asociate cu evenimentul
traumatic, prin unul sau mai multe din: manifestari de furie; conduita
autodistructiva; hipervigilenta; probleme de concentrare; tulburari ale
somnului;

— durata tulburarilor este mai mare de 0 luni;
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— tulburarile nu pot fi atribuite efectelor fiziologice ale
substantelor sau altei conditii medicale.

In plus, pot interveni depersonalizarea si derealizarea.
Depersonalizarea presupune trairi recurente ale sentimentului de a fi
detasat, ca si cum o persoana ar fi un observator al propriilor procese
mentale sau al propriului corp. Derealizarea implica trairile recurente
si persistente de irealitate a mediului inconjurator.

Schimbarea structurii creierului si a functiilor sale a fost pusa in
evidenta la pacientii care prezentau TSP. Regiunile creierului care sunt
afectate ca urmare a expunerii severe la evenimentele traumatice
includ hipocampul si amigdala cerebrala, precum si regiunea corticala.
Aceste zone sunt interconectate si formeaza un circuit neural care
mediaza adaptarea la stres si raspunsurile de frica conditionata.

Hipocampul este implicat in controlul raspunsurilor de stres, al
memoriei declarative si aspectelor contextuale ale conditionarii fricii.
Perturbarile in functionarea hipocampului pot conduce la dificultatea
integrarii noilor date in campul de informatii deja existente si la
fragmentarea experientelor. Astfel, noile experiente vor fi ulterior
actualizate sub forma de imagini izolate, senzatii corporale, mirosuri
sau sunete separate de celelalte din viata.

Este important de stiut de ce victima este posibil sa nu-si
aminteascd toate detaliille de fapt sau sa revind asupra unor
circumstante. Aceasta Tsi gaseste explicatia in traumad. Trauma
afecteazd memoria. Unele efecte ale evenimentului traumatic asupra
victimei pot fi fragmentarea si dezorganizarea proceselor cognitive.
Intrebati cu privire la experienta lor traumatici, 78% dintre
participantii la un studiu care au trdit o trauma in copilarie sau la varsta
adultd au afirmat ca initial nu au avut nicio amintire, cad nu au putut
expune in cuvinte ceea ce s-a intamplat, indiferent daca au stiut ca
trauma s-a produs ori au constientizat-o mai tarziu.

TSP se caracterizeaza atat prin amintiri dureroase, intruzive, cat
si prin amnezie pentru detalii ale evenimentului trdit. In concordanta
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cu acest aspect, unele studii clinice si observatii raporteaza faptul ca
starea de confuzie si uitarea sunt tipice pentru amintirile traumatice.
Studiul amintirilor traumatice releva ca: sunt stocate sub forma
senzoriald si emotionald; raman stabile in timp si nealterate de
experientele de viata ulterioare; pot reveni si declansa amintiri extrem
de vii in orice perioada a vietii; tind sa apara intr-o stare mentala in
care victima este incapabila sa precizeze ce gandeste sau care sunt
emotiile pe care le traieste. Amnezia unor continuturi cognitive sau
emotionale pare sa fie invers corelatd cu varsta si durata: cu cat varsta
la care se produce trauma este mai mica si experienta traumatica este
mai prelungita, cu atdt mai mare este probabilitatea aparitiei unei
amnezii. Amnezia unor continuturi este dublata de hipermnezia altora
(flashback-uri). Flashback-urile sunt dominate de detalii senzoriale,
cum ar fi imaginile, senzatiile auditive sau de alt tip, bine memorate si
desprinse adesea din context™.

Tn ceea ce-i priveste pe minori, unele studii arati ci, dupa
evenimente traumatice, o proportie considerabila (88%) dezvolta cel
putin un simptom clinic semnificativ de stres acut, cum ar fi cosmaruri,
tendinta de evitare, dificultati de concentrare. Depresia, anxietatea,
aparitia bolilor fizice cronice si nivelul scazut al starii de bine
reprezintd alte consecinte ale traumelor trdite in copilarie sau
adolescenta.

3.2.2. Particularitati privind trauma la minori - victime ale
abuzului sexual

Spre deosebire de molestarea sexuald, care este un eveniment
neasteptat si violent, abuzul sexual al copilului se produce, de regula,
de catre persoane cunoscute, de incredere pentru copil si dureaza, de
obicei, o perioadd mai indelungatd. Ceea ce se petrece in fapt, este ca
increderea copilului este castigata de catre agresor doar pentru ca
aceasta sa fie tradata la un moment ales ulterior. Activitatea sexuala
incepe de cele mai multe ori evoluand subtil de la ,,atingeri nevinovate

13 Ihidem, fila 100.
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din dragoste”, la mangaierea sexuala. Copilul, desi de obicei confuz,
accepta aceste gesturi in numele autoritatii adultului, considerandu-le
fie legitime, fie inevitabile*,

Memoria traumatica a copilului la varsta adulti ca urmare
a violentelor sexuale din copilirie®®

Unele consideratii generale:

- Potrivit studiilor ONU, trecerea prin experiente de violenta
sexuald, ca participant ori ca martor, in special in perioada
copildriei este un determinant major al stdrii de sdndtate a
adultului. Consecintele sunt legate de instalarea unor probleme
psiho-traumatice severe, necunoscute de catre profesionistii
din sanatate; desi frecvente, aceste probleme sunt foarte putin
diagnosticate si, inca mai putin tratate (accidente
cardio-vasculare, probleme ginecologice si obstreticale,
moarte precoce, suicid, depresie, comportamente adictive,
obezitate, tulburari psihiatrice, delincventa);

- Faptul de a fi fost supus la violente sexuale in timpul copilariei
este determinantul principal pentru a suporta din nou alte tipuri
de violenta ori pentru a le comite;

- Violentele asupra copilului, in special cele de natura sexuald
constituie o problema de sanatate publicd; este esential ca

4 Maxine Hancock, Karen Burton Mains, Abuzul sexual al copilului.
Speranyd de vindecare, Editura Samuel, 2004, traducere, pag. 9.

15 Mémoire traumatique de D’enfant a I’age adulte violences sexuelles
Colloque ,,De la sexualité a la violence sexuelle”, colocviu organizat de Gynécologie
Sans Frontiéres, la Clermont-Ferrand la 29 noiembrie 2017, prezentare sustinuti de
Dr. Muriel Salmona, psihiatru-psihoterapeut, presedinte al Asociatiei Memoria
Traumatica si Victimologie, disponibil la adresele web:

o memoiretraumatique.org

o https://www.memoiretraumatique.org/assets/files/vl/Documents-
pdf/20171129-Clermont-Ferrand-memoire-traumatique-de-I-enfant-a-1-age-
adulte-Colloque-De-la-sexualite-a-l1a%?20violence-sexuelle-Gynecologie-Sans-
Frontieres-web.pdf
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profesionistii care se confruntd cu victimele violentei sa
cunoasca principalele consecinte psiho-traumatice produse.

Impactul asupra creierului copilului

- Atingeri cu privire la circuitele neurologice emotionale si
asupra memoriei, tulburdri endocrinologice ca urmare a
raspunsului la stresul provocat;

- Modificari anatomice a anumitor zone corticale ale creierului
femeii adulte urmare a violentelor sexuale suferite in timpul
copilariei,

- Alterari epigenetice, constand in modificarea genei NR3Cl1
responsabilda cu reglarea stresului. Modificarea este
proportionald cu gravitatea violentei si este transmisibila
generatiilor urmatoare, antrenand o crestere a vulnerabilitatii
acestora la stres.

Mecanisme produse de tulburarile psihotraumatice:

- O disociere ce antreneaza o anestezie emotionalda, insotita de
tulburari ale cunostintei (aparitia sentimentului de irealitate, de
a fi spectator la propria scena de violenta, a depersonalizarii, a
absentei);

- O memorie traumatizata constand in veritabile intarzieri n
dezvoltare, caracterizata de reminiscente intruzive ce
determina retrairea la nesfarsit a agresiunii sexuale, cu aceeasi
intensitate a suferintei, cu aceeasi depresie, antrenand un
sentiment de pericol permanent;

- O hipervigilenta, asociata cu diferite conduite de control si de
evitare, in tendinta de a scapa de efectele memoriei
traumatizate.

Mecanismele traumatice sunt, de asemenea, la originea

tulburarilor cognitive, de comportament, de alimentatie, ale somnului,
ale personalitatii, toate acestea fiind consecinte normale si specifice de
naturd traumatica, ce antreneaza o suferinta psihica si un risc suicidar
importante.
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3.3. Trauma indirecti!®

Tot la acest capitol, este important de cunoscut ca in doctrina de
specialitate se vorbeste despre trauma indirecta — impactul traumei
asupra profesionistilor din domeniile care sunt chemate sa ofere sprijin
victimelor. Tntre categoriile profesionale afectate de trauma in mod
indirect se numara psihoterapeutii, asistentii sociali, angajatii din
sanatate, profesionistii de la agentiile de protectia copilului ori
violenta domestica, politistii, preotii.

Succint, urmatoarele concepte sunt de interes:

— stresul traumatic secundar — comportamentele si emotiile ce
rezultd din ajutorul sau dorinta de a ajuta o persoana traumatizata.
Reprezinta o consecinta fireasca a activitatilor de ingrijire;

— trauma vicarianta — expunerea de lunga durata la experientele
traumatizante ale victimelor. A fost dezvoltat pentru a descrie efectul
pe care 1l produce lucrul cu persoanele traumatizate asupra
terapeutilor;

— oboseala compasiunii (compassion fatigue) — alternativa la
stresul traumatic secundar, consecinta naturald de tip emotional si
comportamental a evenimentelor traumatice experimentate de alte
persoane. Apare de obicei la medici, asistenti medicali, asistenti
sociali;

— epuizarea profesionala (burnout) — diminuarea entuziasmului,
a energiei emotionale si a interesului pentru activitatile profesionale,
depresie, cinism, plictiseald, descurajare, epuizare emotionald, lipsa
compasiunii si reducerea sentimentului de implinire profesionala.
Poate afecta orice categorie profesionala.

6 Maria Nicoleta Turliuc, Cornelia Miirean, Psihologia traumei, Editura
Polirom, 2004, filele 124-130.
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3.4. Particularitati psihologice ale minorului (implicatii asupra
modalititii de audiere)®’

3.4.1. Consideratii generale privind dificultatea revelarii de catre
minor a cazurilor de agresiune*®

Agresiunile sexuale asupra minorilor au loc, in general, Tntr-un
cadru restrans unde, deseori, sunt prezenti doar minorul si agresorul.

De regula, minorii nu vor revela faptele de agresiune atunci cand
acestea au avut loc sau imediat dupa ce s-au produs (studiile arata
faptul ca aceste fapte sunt revelate doar intr-un procent de 33% si, de
cele mai multe ori, la varsta la care minorii-victime au devenit adulti).

3.4.2. Factorii susceptibili de a influenta intarzierea sau
impiedicarea reveldrii faptelor de agresiune®®

Factori susceptibili de a influenta intarzierea sau Tmpiedicarea
revelarii faptelor de agresiune la minorul-victima a agresiunii sexuale
sunt:

> Factori ce tin de persoana minorului in cauzad:

ointernalizarea vinei (prin sentimente de rusine, de
responsabilizare, teama de a dezamagi pe altii);

o mecanisme de autoprotectie (minimizarea experientei abuzive,
pierderea increderii in altul, memorie refulata);

o imaturitatea dezvoltarii psihice si emotionale (insuficienta
intelegere a sexualitatii, confuzie cu privire la situatia abuziva, absenta
mijloacelor de a devoala agresiunea).

» Factorii relationali:

o violenta si disfunctionalitati in cadrul familiei (sentimentul de
insecuritate, teama de represalii, protectia altora, sacrificiul de sine);

17 Acest capitol este elaborat avand in vedere lucrarea doamnei profesor
Mireille Cyr, Recueillir la parole de !’enfant témoin ou victime. De la théorie a la
pratique (Obtinerea declaratiilor copilului martor sau victima. De la teorie la
practica), Editura Dunod, Malakoff, Franta, editia a I1-a, 2019.

18 Mireille Cyr, op. cit., filele 9-11.

19 |bidem, filele 13-18.
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odinamica puterii (manipulare, amenintari, legea tacerii,
multiplele fatete ale relatiei cu agresorul);

o constienta repercusiunilor (schimbarea perceptiei de catre
ceilalti, teama de consecinte etc.);

o 0 retea sociald fragila (absenta unui sprijin in mediul scolar sau
familial etc.)

> Factori socio-culturali:

o Stigmatul social (teama de a fi judecat de altii ca fiind nebun,
homosexual etc.);

o Caracterul tabu al sexualitatii (ca urmare a lipsei de
cunostinte);

o Inexistenta serviciilor specializate (insuficienta programelor
de sensibilizare, accesul precar la servicii si sprijin de specialitate,
absenta unei linii directe de sprijin si intrajutorare);

o Cultura locala (invizibilitatea agresiunii sexuale in societate
etc.)

> Implicatii practice de refinut®

Barierele impotriva revelarii faptelor de agresiune sunt multiple
si sunt in stransa legatura atat cu credintele si stereotipurile culturale,
cat si cu atributele individuale ale persoanei minorului care a suportat
0 agresiune.

Fatd de copiii de varstd micd, in absenta unor semne externe,
vizibile de agresiune care ar putea indica rele tratamente sau agresiuni
sexuale este riscant a aborda direct subiectul fara a deveni sugestiv.

In cazul copiilor de vArsta prescolara care au fost agresati si care
nu reveleaza faptele de agresiune, este mai mult ca probabil ca acestia
sa nu inteleaga despre ce subiect vorbeste intervievatorul, neavand, in
mod obiectiv, capacitatea de a Tntelege semnificatia agresiunii care a
fost comisa asupra corpului lor.

Pentru copiii de varsta scolara, precum si pentru minorii mai
fnaintati in varstd, legatura intima cu agresorul, sentimentul de
responsabilitate (in sensul de a fi acceptat gesturile comise etc.),

20 1bidem, fila 19.
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precum si teama de consecinte pentru el si pentru anturajul sau
constituie bariere importante care se adaugd sentimentului de izolare
sociald. In acest context, este de importanta cruciala construirea,
Tnainte de abordarea subiectului, unei relatii de Tncredere cu
minorul-victima.

» Problematica acuzatiilor false, formulate de catre victimele
audiate:

Studiile arata ca acuzatiile false exista doar Tntr-un procent de
maximum 6% dintre cazurile inregistrate de rele tratamente si abuzuri
asupra minorilor. Cu toate acestea, in caz de suspiciune de acuzatii
false, este imperios necesar ca ancheta sa fie bazatd pe audieri de
calitate, precum si pe investigarea de ipoteze multiple pentru
verificarea informatiilor?..

3.4.3. Mecanismul psihologic de memorare a faptelor de catre
copii®

Mecanismul psihologic prin care are loc inregistrarea faptelor in
memoria copilului:

—1n general, ca urmare a limitarilor fundamentale ale sistemului
cognitiv uman, doar anumite informatii provenind de la un eveniment
intdmplat sunt selectionate pentru a fi stocate in memoria de lunga
durata, in timp ce altele sunt indepartate;

— printre factorii care influenteaza aceasta selectie, gradul de
atentie sau preocuparea constienta a individului au un rol esential;

— Cu toate acestea, anumite evenimente cu impact emotional
puternic (cum sunt agresiunile sexuale) au capacitatea de a produce in
memoria persoanei 0 Tinregistrare/o inscriptionare/o stantare
cvasi-instantanee si independenta de vreo decizie deliberatd a
individului. Prin urmare, in ceea ce priveste domeniul agresiunilor
sexuale, codificarea/inregistrarea evenimentului in memoria copilului

21 1bidem, fila 23.
2 1bidem, filele 29-32.
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are loc mai degrabd in mod cu totul accidental (de-o maniera
inconstientd), si nu in mod deliberat??;

— de aceea, atunci cand un eveniment de agresiune sexuala se
produce, este important de avut in vedere ca minorul, nefiind constient
ca ulterior va fi pus in situatia de a da detalii despre acesta, nu-si poate
aduce aminte cu usurinta toate detaliile, desi evenimentul a fost
Inscriptionat in memoria sa.

» Implicatii practice de retinut®:
— nu orice eveniment este Tnregistrat in memorie;

—Tnregistrarea este selectiva, iar elementele alese sunt in functie
de cunostintele anterioare, de interesul pentru eveniment si de
motivatiile fiecaruia;

—Tn mod inconstient, vor fi Tnregistrate, cu o fidelitate destul de
ridicata, acele evenimente unice, distincte, cu o0 semnificatie intrinseca
aparte pentru individ, precum si cele cu impact emotional puternic;

— Cu toate acestea, in privinta copilului-victima a unei agresiuni
sexuale, este posibil ca, desi evenimentul a avut loc, informatii
cruciale privind identificarea agresorului, a locului sau a momentului
exact al producerii agresiunii, sa nu fi fost retinute ca detalii de catre
copilul-victima;

— n astfel de situatii, este imperios necesar a se evalua in ce
masura copilul a fost supus unui ,interogatoriu sugestiv’ de catre
primele persoane care au luat cunostintd de existenta agresiunilor
(parintii, spre exemplu etc.) si care ar fi putut schimba perspectiva
copilului asupra detaliilor evenimentului;

— Tn cazul unor evenimente de agresiune sexuald cu caracter
repetat si similar, data fiind tendinta de regrupare a informatiilor sub

2 Mecanismul se datoreaza eliberdrii in organism a norepinefrinei, hormonul
memoriei. Acest hormon este secretat, ih mod instantaneu de organismul uman cu
ocazia evenimentelor cu impact emotional puternic.

24 1bidem, fila 32.
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forma unui ,,scenariu” general, este indicat si de preferat ca audierea
copilului sa aiba ca punct de plecare un eveniment precis, concret, in
scopul de a permite extragerea a cat mai multor detalii exacte.

> Alti factori susceptibili de a influenta memoria copilului®

Varsta copilului, atat in momentul producerii evenimentului, cat
si la momentul audierii este un factor determinant n privinta cantitatii
de detalii ce pot fi obtinute cu ocazia audierii. Este, asadar, primordial
pentru anchetator sa acorde o atentie speciala si sa respecte capacitatea
de dezvoltare a copilului. Spre exemplu, un copil de doar 3 ani va
putea sa redea cu mare exactitate anumite detalii specifice agresiunii
traite intr-o manierd puerild, dar extrem de relevantd pentru ancheta
(copilul poate declara: ,,mi-a cerut sa-i ating pipi-ul, eu nu am vrut si
am fugit”).

Participarea la eveniment versus observarea evenimentului.
Este de retinut faptul ca un eveniment va fi mai in detaliu retinut atunci
cand subiectul este implicat activ in derularea evenimentului, decét
atunci cand subiectul este un simplu observator.

Memoria evenimentelor stresante sau traumatice. Gradul de
frica, de stres sau de anxietate trait de catre copil in momentul in care
se produc evenimentele este susceptibil de a afecta calitatea amintirilor
despre acel eveniment. Evenimentele traumatice, cu un puternic
impact emotional sunt mai bine Tnregistrate si conservate in memoria
copilului, spre deosebire de situatia in care, spre exemplu, gesturile de
agresiune sexuala, cum sunt atingerile, mangaierile i-au fost
prezentate copilului drept un joc.

3.4.4. Memoria copilului maltratat?®

Studiile efectuate sub aspectul memoriei copilului au demonstrat
ca, In general, evenimentele traumatice de natura cronica (asa cum
sunt agresiunile sexuale si alte rele tratamente aplicate minorului) sunt

% 1bidem, fila 38.
% 1bidem, filele 42-45.
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mult mai usor memorate fata de evenimentele neutre sau pozitive.
Totodata, insa, trebuie retinut ca evenimentele cu un impact negativ
major produc, prin stresul creat, 0 impingere ,,in afara constiintei” a
detaliilor acelui eveniment, aspect datorat mecanismului propriu de
aparare si supravietuire a organismului.

Tn acest context, studii recente au aritat faptul ca adolescentii
care au suferit abuzuri si agresiuni sexuale in copildrie au o capacitate
obiectiva redusa in a se exprima, in a construi un discurs despre
eveniment, atunci cand este audiat si intrebat de catre anchetator. Tn
schimb, adolescentii care nu au suportat agresiuni sau abuzuri sexuale
in copildrie au o capacitate mult sporita si un limbaj destul de bogat cu
privire la evenimente negative experimentate (altele decat cele de
agresiune sexuald).

» Implicatii practice de retinut:

Adolescentii abuzati sexual, desi memoria lor inregistreaza bine
evenimentul traumatizant, nu dispun de 0 crestere a capacitatii
expresiei emotive, ci dimpotriva, acestia utilizeaza mai putine cuvinte
atunci cand sunt pusi sa descrie detaliile negative experimentate, iar
acest aspect este independent de vointa lor?’. Asadar, aceste persoane,
n special cele care au suportat agresiuni si abuzuri sexuale repetate
vor avea mai multd dificultate in a produce o declaratic narativa
detaliata.

27 Fenomenul este explicat prin avansarea mai multor ipoteze, cum sunt:

- afectarea, Tn urma stresului intens, a hipocampului;

- teoria regularizarii afective a aspectelor negative prin tendinta evitarii
subiectului de discutie;

- teoria conform céreia persoanele cu o istorie de agresiune sexuala in
copildrie inscriptioneaza in memorie foarte putine detalii inca de la primele momente
de agresiune, de cele mai multe ori pentru ca nu sunt capabili sa discearna si sa
evalueze pe deplin caracterul negativ al evenimentului triit. in timp, aceasta poate
conduce la desensibilizarea persoanei in fata conflictelor la care sunt expusi in mod
repetat.
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3.4.5. Aspecte privind dezvoltarea copilului®
» Dezvoltarea cognitivd

Dezvoltarea cognitiva si intelegerea lumii inconjuratoare se
dezvolta progresiv, un rol important avandu-l mediul familial si
contextul social.

» Implicatii practice de retinut:

Anchetatorul va trebui sd aibd asteptari realiste in privinta
capacitatilor copilului de a rdspunde solicitarilor si intrebarilor.

Este intotdeauna preferabil pentru anchetator sa inceapa
abordarea intrevederii cu copilul plecand de la premisa unui nivel de
dezvoltare inferior, urmand sa ajusteze abordarea pe masurd ce se
dovedeste faptul ca minorul are o intelegere corespunzitoare a
aspectelor in discutie. Respectand capacitatile si nivelul de dezvoltare
a copilului din punct de vedere cognitiv, se evita producerea in copil a
sentimentului de incompetenta in a intelege si raspunde la intrebarile
adresate. Tn plus, respectul aratat copilului 7i va crea un sentiment de
confort si siguranta ceea ce va favoriza colaborarea cu anchetatorul.

Intrucét copiii au dificultati In privinta conceptualizarii, este
preferabil a nu se utiliza in discutia cu acestia sinonime pentru termenii
utilizati de copil in descrierea locurilor, a hainelor, a unor obiecte etc.
Tn acest sens, este de preferat utilizarea reluarea acelorasi cuvinte
utilizate de copil, chiar daca anchetatorul considera cd nu este
termenul cel mai potrivit.

Deoarece copiii sunt foarte succinti, dar precisi in descrierile lor,
in sensul cd nu au capacitate sa emita ipoteze legate de motivatiile lor
sau ale altor persoane, este indicat ca eventualele intrebari mai dificile
sa fie lasate la urma si sa fie reduse ca numar.

Oricare ar fi situatia, este de retinut ca atunci cand se doreste
abordarea unor aspecte ce pot fi mai presus de capacitatile copiilor,

28 1bidem, filele 49-70.
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este important ca anchetatorul sid aminteasca acestora ca daca nu
inteleg Tntrebarea sau nu au un raspuns, este in regula sa comunice
aceasta in mod liber.

> Aspecte ce tin de limbajul utilizat®

Capacitatile copilului in privinta limbajului si a vocabularului
constituie un element crucial ce influenteaza intregul proces de
audiere.

De retinut din studiile recente: capacitatea limbajului expresiv
(respectiv capacitatea copilului de a utiliza cuvinte pentru a descrie
experienta sa) este asociatd gradului de exactitate a discursului
copilului, in timp ce capacitatea limbajului receptiv (respectiv
intelegerea a ceea ce i se spune) este corelata cu rezistenta sa in fata
intrebarilor sugestive.

Dezvoltarea limbajului este un exercitiu complex ce implica
aspecte ce tin de fonetica, de achizitia si utilizarea vocabularului,
precum si de sintaxa frazei.

» Implicatii practice de retinut cu ocazia audierii, in privinta
limbajului®

Este important a se vorbi copilului utilizand o pronuntie buna si
corecta, evitandu-se astfel tendinta de a utiliza un limbaj infantil.
Atunci cand copilul utilizeaza cuvinte pronuntate Tn mod incorect sau
incomplet, este recomandat sa i se ceara acestuia sa repete cuvintele
exprimate, in loc de a se face interpretari eronate cu privire la ceea ce
ar parea ca exprima copilul.

Este dificil de a alege cuvintele cele mai potrivite pentru a
interoga un copil, cea mai adecvatd recomandare este de a utiliza
aceleasi cuvinte folosite de copil (spre exemplu, este de evitat folosirea
termenului ,,penis”, daca copilul, raportat la nivelul sau de intelegere
si dezvoltare lingvistica, se refera la aceasta utilizand cuvantul ,,pipi”).

2 1bidem, filele 91-99.
30 1bidem, filele 101-102.
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Cu ocazia audierii, este de preferat a-1 face pe copil, mai degraba, sa
numeasca cuvintele pe care le utilizeaza el pentru desemnarea partilor
corpului sau, in loc sa-i fie sugerate.

Atunci cand copilul desemneaza o persoand, este indicat ca
anchetatorul si adreseze intrebari suplimentare care sa ducd la
verificarea identitatii acelei persoane. Tn acest caz, se vor evitata
intrebarile generale de tipul el, ea, unchiul etc, acestea urmand a fi
inlocuite cu cuvinte care particularizeaza persoana (exemplu: unchiul
George, surioara mea, Corina).

Tn privinta sintaxei, este indicat ca frazele sa fie cAt mai scurte si
cat mai simple posibil.

Intrebarile care incep cu .,de ce? pentru ce?” sunt de evitat,
intrucat il plaseaza pe copil in ipostaza de a se justifica. Acestea
trebuie Tnlocuite cu ,,ai putea sa-mi spui care este acel lucru pentru
care...?” sau ,,exista un lucru pentru care...?”

» Atribute temporale3!

In ceea ce priveste problematica analizati, trebuie retinute
urmatoarele aspecte:

Cercetarile indica faptul ca notiunile legate de timp, de numar
sau de frecventa unor fapte sau acte sunt dificil de utilizat ntr-o
maniera exacta de cdtre copii inainte de varsta de 10 ani si, uneori,
chiar pana la finalul adolescentei, aceste capacitati dezvoltandu-se
treptat. Spre exemplu, la vérsta de 4 ani, copii sunt capabili de a vorbi
doar despre momente precise din timpul zilei (la pranz, seara,
dimineata), la varsta de 6 ani ar putea vorbi despre momente din timpul
unui an, iar dupa varsta de 7 ani ar putea cunoaste mai multe indicii
pertinente pentru a interpreta curgerea timpului.

Tn considerarea celor de mai sus, este de preferat, cu ocazia
audierii, ca intrebarile referitoare la frecventa sau la momentul exact
al producerii evenimentului sa fie ldsate cat mai la urma, pentru a nu

31 1hidem, fila 110.
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crea copilului, inca de la inceput, sentimentul disconfortului produs de
dificultatea formularii unui raspunsului.

» Situatia copiilor cu retard mintal®

Acestia pot furniza informatii exacte cu privire la evenimentele
traite, daca sunt audiati Tntr-o maniera corespunzatoare, performanta
lor fiind similarda acelui copil de aceeasi varsta mentald
corespunzatoare.

Prin urmare, daca un copil de 15 ani are o deficienta intelectuald
echivalentd unui nivel de varstda mentala de 6 ani, ar trebui sa poata
intelege si raspunde la intrebari asemenea unui copil normal de 6 ani.

Toate recomandarile precedente legate de capacitatile cognitive,
limbaj sau conceptele temporale sunt aplicabile, deopotriva, copiilor
prezentdnd un retard de dezvoltare, n functie de varsta mentala a
acestora. In acest caz, prezenta unei terte persoane de incredere
(parinte, tutore etc.) este beneficd, mai ales atunci cand copilul
prezinta dificultati de comunicare. Prezenta acestei persoane de
incredere va fi, insa, de scurta duratd, de regula cu ocazia prezentarii
si cunoasterii anchetatorului, urméand ca audierea sa se realizeze intre
anchetator si copil.

32 1bidem, filele 111-115.
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4. Jurisprudenta CEDO 1in cauzele de viol
4.1. Dispozitii de drept penal si anchete penale eficiente

Necesitatea adaptarii metodelor de investigare a infractiunii de
viol in functie de starea de vulnerabilitate a victimelor este sustinuta
de Curtea Europeana a Drepturilor Omului intr-0 serie de cauze avand
ca obiect incdlcarea art. 3 si 8 din Conventie din perspectiva
nerespectarii obligatiilor pozitive ale statului de a proteja integritatea
persoanei de a adopta dispozitii de drept penal care pedepsesc efectiv
violul si a le aplica in practica printr-o ancheta penala eficace.

Astfel, in hotdrarea pronuntata in cauza |.C. impotriva Romaniei,
Curtea a retinut ca lipsa unei anchete penale corespunzatoare sau lipsa
unui raspuns judiciar corespunzator in legaturd cu plangeri privind
abuzul sexual comis asupra copiilor sau a altor persoane vulnerabile,
impunitate care ar putea constitui o incalcare a obligatiilor pozitive ale
statului in temeiul art. 3 din Conventie.

In acelasi sens, Curtea considerd ci obligatiile pozitive ale
statului sunt inerente dreptului la respectarea efectiva a vietii private
in temeiul articolului 8, descurajarea efectiva impotriva actelor grave
precum violul, in care valorile fundamentale si aspectele esentiale ale
vietii private sunt in joc, necesitand prevederi penale eficiente. Tn
special, copiii si alte persoane vulnerabile au dreptul la protectie

efectiva (cauza M.C. impotriva Bulgariei).

4.2. Victime vulnerabile

Notiunile de ,stare de vulnerabilitate” sau ,.victima vulnerabila”
au fost consacrate de Curte, in special, Tn cauzele privind fapte de
violenta sexuala comise asupra unor MINOri sau persoane cu
dizabilitati.
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Tn cauza M.C. impotriva Bulgariei, autoritatile au fost criticate
pentru ca au acordat putind importanta vulnerabilitatii deosebite a
tinerilor si factorilor psihologici specifici cazurilor de viol asupra
minorilor; in cauza M.G.C. impotriva Romaniei, s-a retinut ca
instantele nu au luat deloc in considerare diferenta de varsta dintre
reclamanta si persoana acuzata sau evidenta diferenta de forta fizica
dintre ei si nu au demonstrat o abordare adaptata la copil in cadrul
examindrii imprejurarilor cauzei, atribuindu-i reclamantei fapte care,
n realitate, corespundeau posibilei reactii a unui copil la un eveniment
stresant, ca de exemplu neinformarea parintilor.

Tn acelasi sens, in cauza C.A.S. si C.S. Impotriva Romaniei,
Curtea a observat cd in timp ce autoritatile au adoptat o atitudine laxa
cu privire la durata anchetei penale, acestea au acordat o importanta
semnificativa faptului ca familia nu a reclamat imediat la politie
pretinsele infractiuni si ca, intr-o anumitd masurd, victima nu a
reactionat mai repede. Avand in vedere, in special, importanta
acordata reactiei victimei, Curtea a considerat ca autoritatile nu au fost
constiente de vulnerabilitatea deosebitd a tinerilor si de factorii
psihologici specifici cazurilor de abuz sexual comis cu violenta asupra
minorilor, particularitdti ce ar fi putut explica ezitdrile victimei in
reclamarea abuzului si in descrierile faptelor. In ciuda gravitatii
afirmatiilor si a vulnerabilitatii deosebite a victimei, ancheta penala nu
a fost demaratd cu promptitudine.

De asemenea, in cauza I|.C. impotriva Romaniei, Curtea a
considerat ca autoritatile romane nu au tinut cont de vulnerabilitatea
victimei datorate varstei si dizabilitatii intelectuale diagnosticate
ulterior, de factori externi precum momentul si temperatura scazuta la
care ar fi avut loc fapta (noaptea, luna ianuarie), precum si numarul de
barbati implicati. Dizabilitatea intelectuald a reclamantei a pus-0
ntr-o stare sporita de vulnerabilitate si impunea autoritatilor nationale
sa dea dovada de diligenta sporita in analizarea declaratiilor sale.

Tn mod similar, in cauza E.B. impotriva Romaniei, Curtea a
retinut cd, avand in vedere dizabilitatea intelectuala a reclamantei,
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confirmatd de documente medicale, aceasta se afla intr-0 Situatie
deosebit de vulnerabild si impunea atat organelor de urmarire penala,
cat si instantelor nationale, sa dea dovada de o diligenta sporitd in
examinarea declaratiilor sale.

4.3. Absenta dovezii rezistentei opuse ori a probei ,,directe” a
violului

Starea de vulnerabilitate a victimei a fost analizata de Curte din
consimtamant valabil in privinta actului sexual si a conceptiei eronate
privind existenta acordului victimei in absenta dovezii rezistentei
opuse ori a probei ,,directe” a violului sau n lipsa dovezilor materiale
a faptei de viol.

Sub acest aspect, in cauza I.C. impotriva Romaniei, Curtea a
constatat ca autoritatile roméne nu au tinut cont de o serie de
imprejurari care sporeau vulnerabilitatea victimei, concentrandu-se
mai mult pe lipsa dovezilor materiale cu privire la fapta de viol.
Concluziile formulate de procuror si de instantele nationale par sa se
fi bazat doar pe declaratiile prezumtivilor faptuitori, coroborate cu
faptul ca reclamanta nu prezenta pe corp semne de violenta si nu a
strigat dupa ajutor ori nu le-a spus imediat prietenelor sale despre
pretinsul abuz. In acest context, Curtea a considerat ca autorititile au
pus un accent nejustificat pe lipsa de probe privind rezistenta opusa de
reclamanta si nu au adoptat o abordare adaptata la context. Aceleasi
constatari au fost facute de Curte si cauza E.B. impotriva Romaniei.

In cauza M.C. Tmpotriva Bulgariei, Curtea a retinut ca esecul
autoritatilor n cauza privind-o pe reclamanta de a investiga suficient
circumstantele faptei a fost rezultatul punerii unui accent nejustificat
pe dovezile ,,directe” ale violului. Abordarea lor in cazul particular a
fost restrictiva, ridicand practic ,rezistenta” la statutul de element
definitoriu al infractiunii. Autoritatile au fost criticate pentru ca au
acordat putina importantd vulnerabilitatii deosebite a tinerilor si
factorilor psihologici specifici cazurile de viol asupra minorilor.
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Dispozitiile din Codul de procedura penala referitoare la
masurile de protectie a persoanelor vatdmate sunt in consonantad cu
jurisprudenta CEDO privind notiunea de victima vulnerabila, potrivit
art. 113 alin. (2) fiind prezumate ca fiind vulnerabile victimele copii,
victimele care sunt in relatie de dependenta fata de autorul infractiunii,
ale violentei in cadrul relatiilor apropiate, ale violentei si exploatarii
sexuale, precum si victimele cu dizabilitati.

4.4. Necesitatea evaluarii psihologice

Tn legitura cu capacitatea victimei de exprimare a unui acord la
actul sexual este pusa in evidentd de cdtre Curtea Europeand a
Drepturilor Omului si necesitatea efectudrii unei expertize de
specialitate Tn vederea intelegerii reactiei victimei din timpul actului
de viol si a urmarilor psihologice ale unui astfel de act.

Astfel, in cauzele M.G.C. impotriva Romaniei si 1.C. impotriva
Romaniei, Curtea a reprosat autoritatilor nationale ca nu au dispus
nicio evaluare psihologicad pentru a obtine 0 analiza de specialitate a
reactiilor reclamantei din perspectiva varstei ei si pentru a stabili
existenta unor posibile consecinte psihologice ale presupusului abuz
asupra sa, respectiv pentru evaluarea post-traumatica a victimei.

De asemenea, in cauza E.B. impotriva Romaniei, Curtea a
considerat cd, in spetd, autoritatile au acordat o importanta
nejustificata absentei probelor privind opunerea de rezistenta din
partea reclamantei si nu au avut o abordare adaptatd contextului,
comportamentul autoritatilor fiind agravat de faptul ca nu s-a efectuat
nicio evaluare psihologica sau psihiatrica in scopul obtinerii unei
analize specializate a reactiilor reclamantei din punctul de vedere al
capacitatii sale mintale, desi aceasta a fost solicitatd de reclamanta in
cursul anchetei si efectuarea ei a fost dispusa de instanta.
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4.5. Respectarea dreptului la un proces echitabil din perspectiva
victimei infractiunii de viol (cauza Y. impotriva Sloveniei)

In cauzele examinate de Curtea Europeani a Drepturilor Omului,
inculpatul a fost cel care a ridicat chestiunea daca autoritatile au reusit
sd asigure un echilibru intre interesele apararii, in special dreptul
inculpatului de a cita si audia in contradictoriu martorii prevazut de
art. 6 paragr. 3 lit. d din Conventie, si drepturile victimelor prevazute
de art. 8 din Conventie.

Hotararea pronuntatd in cauza Y. impotriva Sloveniei, definitiva
la 28 august 2015, este prima care pune in discutie, dimpotriva,
modalitatea de atingere a acestui just echilibru din perspectiva victimei
violului.

Curtea subliniaza ca procesele penale avand ca obiect infractiuni
contra integritatii sexuale sunt adesea considerate de victime ca fiind
un calvar, in special atunci cand sunt obligate sda se confrunte cu
inculpatul. Aceste aspecte sunt cu atat mai importante atunci cand
victima este minora. Ca atare, in astfel de procese, se pot lua anumite
masuri pentru a proteja victima, cu conditia ca acestea sd fie
compatibile cu exercitarea corespunzatoare si efectiva a dreptului la
aparare (paragr. 103).

Astfel de masuri de protectie constau in a acorda protectie
impotriva intimidarii i victimizdrii repetate, a oferi victimelor
posibilitatea sa fie audiate si sa le fie prezentate si luate Tn considerare
punctele de vedere, nevoile, precum si de a depune marturie Tn absenta
pretinsului agresor (paragr. 104).

Curtea a prevazut ca, din moment ce o confruntare directa intre
inculpat si victima implica riscul de a le traumatiza pe acestea din
urma, necesitatea audierii in contradictoriu in persoand a victimei de
catre inculpat trebuie sa fie evaluatd foarte atent de instantele
nationale, cu atdt mai mult cu cat intrebarile au un caracter intim
(paragr. 106).
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Audierea in contradictoriu nu trebuie folositd ca mijloc de
intimidare sau umilire a victimei.

Autoritatile sunt responsabile sa se asigure ca si alti participanti
la proces, cum ar fi expertii, psihologii, medicii legisti, trateaza
victimele cu demnitate si nu le provoaca inconveniente inutile.
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5. Metodologia de investigare a infractiunilor de viol
Ccu victime minore

5.1. Aspecte generale

In cazurile de viol asupra unor minori este necesari o abordare
specifica, o cooperare de la inceput intre politie si procuror, precum si
aplicarea unor standarde comune de protectie a victimei. Limitarea
numarului de audieri ale victimei minore este 0 cerinta imperativa.
Pentru atingerea sa, este necesara consultarea politist-procuror. Este
de preferat ca audierea copilului victimd sd fie atent pregatitd, cu
psihologul si responsabilul de caz din partea DGASPC. Audierea
victimei minore se va realiza de catre persoane specializate 1n incinte
special amenajate sd asigure un cadru prietenos pentru copil.
Tnregistrarea audio-video a interviului este obligatorie. Sunt necesare
cunostinte de psihologie a minorului, precum si recurgerea la
instrumente stiintifice de audiere. Procurorul se va asigura ca ori de
cate ori audierea victimel minore se realizeazd de cdtre organul de
politie Tn absenta sa se va proceda la inregistrarea audierii.

Instrumentul de lucru recomandat pentru audierea victimelor
minore la nivelul parchetelor este Protocolul NICHD. Procurorii se
vor asigura ca audierea victimelor minore ale violului de catre
organele de politie se va realiza in conformitate cu protocolul
mentionat.

De asemenea, trebuie dat eficienta prevederii legale care permite
victimei sa fie insotitd la audiere de o persoana de incredere, aleasd de
ea. Acest fapt poate fi de natura sa echilibreze emotional victima si
sa-1 permitd sd dea o declaratie mai buna.

Audierea nu trebuie sa fie Intarziatd nejustificat in raport cu data
faptei. De mentionat ca trecerea timpului poate fi un risc de
contaminare a memoriei.
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Procurorul trebuie sd inteleagd ca victima violului a suferit un
impact emotional urias. Simplul fapt al reamintirii este foarte dureros.
Doar contactul cu autoritatile si povestirea sunt experiente dure.
Trebuie cunoscutd notiunea de trauma. Victima trebuie tratatd cu
respect, demnitate, incurajatd. Procurorul nu trebuie sd pretinda ca
victima sd aiba o anumita conduitd dupa savarsirea violului: sd mearga
direct de la locul faptei la cel mai apropiat sediu de politie, sa
povesteasca fapta parintilor, rudelor, prietenilor, vecinilor si nici nu
poate trage concluzia inexistentei infractiunii din astfel de elemente.

Procurorul trebuie sa elimine orice prejudecatda despre victima,
mai ales ca aceasta ar purta in vreun mod responsabilitatea comiterii
faptei, indiferent de circumstante. Modul Tn care victima este
imbracata, aspectul sau fizic, moralitatea sa nu trebuie judecate si nu
pot constitui elemente care sa faca violul acceptabil. Nu existd o
obligatie a sotilor, concubinilor ori partenerilor de viata la act sexual
n cadrul relatiei.

Circumstante care aduc Tn discutie lipsa consimtamantului pot fi
urmatoarele:

— vérsta frageda a victimei;
— diferenta de varsta semnificativa intre autor si victima;
— deplasarea victimei Tn locuri greu accesibile;

— producerea actului sexual Tn conditii improprii (pe camp, in
padure, in cladiri abandonate, in conditii meteorologice nefavorabile,
ger, inghet);

— desfasurarea de acte sexuale anale ori orale cu minorii de catre
majori;

— plasarea victimei Tn contexte care 1i produc reprezentarea
inutilitatii Tmpotrivirii;

— dizabilitatile psihice (indiferent de varsta victimei).
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5.2. Protocolul NICHD

Reala specializare a procurorilor care instrumenteaza cazurile de
abuz sexual asupra copiilor si folosirea unor metode stiintifice
non-invazive de intervievare a copiilor (victimelor Tn general)
reprezinta elemente-cheie ale urmaririi penale in astfel de cauze.

Tn acest context, procurorii vor avea in vedere regulile de audiere
a copiilor victime statuate de Protocolul NICHD®3,

Interesul didactic pentru abuzul fizic asupra copilului a fost
lansat Tn anul 1962 printr-un articol — reper3 in psihologie, dar
interesul profesionistilor si al publicului in ce priveste abuzul sexual
impotriva copiilor s-a nascut mult mai tarziu. Factorul declansator a
fost cresterea dramatica a numarului de cazuri sesizate, precum si
avertismentul ca multe din acestea raman nesolutionate, intrucat
victimele erau singurele surse posibile de informatie si rareori li se
dadea oportunitatea adecvata de a descrie experientele celor carora ar
fi trebuit sa le ajute. Pornind de la faptul ca victimele sunt deseori
singurele izvoare de informatii, au fost Tintreprinse eforturi
considerabile pentru a intelege in ce mod marturia copilului poate fi
cat mai folositoare si precisa. Incepand cu anii 1990, cazuri celebre din
Statele Unite ale Americii, Norvegia si Noua Zeelanda, intre altele, au
atras atentia asupra manierei contraproductive in care pretinsele
victime erau intervievate. Tn multe situatii, aceste tehnici inadecvate
de audiere au compromis sau contaminat mérturia copiilor®.

Asadar, folosirea unor tehnici de audiere adecvate, asa cum ofera
Protocolul NICHD, sunt vitale pentru obtinerea unor marturii
credibile, dar si pentru eliminarea riscului de re-traumatizare.

33 National Institute of Child Health and Human Development.

3 The battered-child syndrome. C. Henry Kempe, Frederic N. Silverman,
Brandt F. Steele, William Droegemueller, Henry K. Silver; publicat la 7 iulie 1962.

% Structured forensic interview protocols improve the quality and
informativeness of investigative interviews with children: a review of research using
the NICHD investigative interview protocol. Michael E. Lamb, Yael Orbach, Irit
Hershkowitz, Phillip W. Esplin, Dvora Horowitz, in revista Child abuse and neglect
31 (2007), 1201-1231.
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Atingerea rezultatelor scontate este adanc legata de formarea
specialistilor. In aceastda materie, formarea profesionistilor necesita
timp si experienta practica.

Dupa cum marturisesc chiar autorii, atunci cand au dezvoltat
protocolul NICHD s-au asteptat ca implementareca sa sa
imbunatateasca organizarea si calitatea interviurilor cu copiii de toate
varstele, n special ca intervievatorii sa utilizeze mai des intrebarile
deschise si mai rar intrebarile care solicitd o optiune si cele sugestive
si sd amane Intrebdrile cu raspuns fortat pand la fazele finale ale
audierii. Autorii au prevazut ca, in conditiile protocolului, copiii vor
furniza ,,absolut si proportional” mai multe detalii cu privire la abuz
ca raspuns la intrebarile deschise si mai putine ca replica la intrebarile
cu raspuns fortat si sugestive decat copiii care nu sunt audiati in acord
cu protocolul.

Studiile repetate au demonstrat ca se imbunatiteste calitatea
interviurilor in mod fiabil si dramatic atunci cand este folosit
protocolul. Nicio alta tehnica de audiere nu a fost la fel de eficienta.

Protocolul prezintd o serie de avantaje, cum ar fi: integreaza
cunostinte la zi privind functionarea memoriei, traduce recomandarile
rezultate din cercetare care sporesc posibilitatea de a obtine informatii
complete si exacte, reduce sugestibilitatea copilului, reduce sau chiar
anuleaza riscul re-traumatizarii copilului, reduce semnificativ durata
audierii, creste posibilitatea de depistare a marturiilor false.
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Revised Investigative Interview Protocol
Version 2014
A. Introduction

My name is [name]. Today's date is [dare], and it is now [rime]. P'minrerviewing [ehild’s name] at

|location].

Hello. [child’s name]. Tam glad ro meer von taday, How are von?

My name is and my job is to talk ro children abour things rhat have happened ro them. As
VU e see, we bave o video-cawery beze. I wall record us talkmg so 1 cun renxeruber everytbmg you
rell me. Sometimes 1 forget things and the 1ecorder allows me o listen 1o yon without having to wrire

everviling down,

Ine thee introduction, gestures of gooadwill are appropriote:
A you comdontuble?

Can 1do anything 1o make von more comfortable?

B. Rapport building and parrative training

5.3. Camerele de audiere pentru minori®

Justitia prietenoasa pentru copii este un concept care se refera la:
accesibilitate, adaptabilitate la varsta, diligenta, celeritate, centrare pe
nevoile copilului, respectarea regulilor unui proces echitabil,
participarea la si ntelegerea procedurilor, respectarea dreptului la
viata privata si de familie, respectarea demnitatii si integritatii.

In conformitate cu dispozitiile art. 35 pct. 1 lit. b din Conventia
Consiliului Europei pentru protectia copiilor impotriva exploatarii
sexuale si a abuzurilor sexuale, adoptata la Lanzarote la 25 octombrie

3% Au fost avute Tn vedere aspectele cuprinse in lucrarea Guidelines of the
Committee of Ministers of the Council of Europe on child-friendly justice, filele
84-87, elaborata sub egida Consiliului Europei.
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2007, interviurile cu copilul au loc, daca este necesar, in spatii
concepute sau amenajate in acest scop.

O prevedere similara este cuprinsd in Directiva 2011/93/UE a
Parlamentului European si a Consiliului privind combaterea abuzului
sexual asupra copiilor, a exploatarii sexuale a copiilor si a pornografiei
infantile si de inlocuire a Deciziei-cadru 2004/68/JAl a Consiliului,
respectiv art. 20 alin. (3) lit. b.

S \

B |

Tn legislatia interna, aceste prevederi au fost transpuse Tn art. 111
alin. (6) lit. a) din Codul de procedura penala.

Metodele de lucru prietenoase cu copilul reprezinta o preocupare
constanta a sistemelor de justitie. Ele au ca scop crearea unui mediu
sigur pentru copil. Modul de aranjare a sdlilor de judecatd, a
salilor/incaperilor destinate audierilor in sediile parchetelor si politiei
poate fi inconfortabil pentru copii. Deseori, acest mediu este
intimidant chiar si pentru adulti. Din aceste motive, trebuie create
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facilitati destinate copiilor, in special victimelor minore, care sa aiba
in vedere asigurarea celor mai bune conditii pentru reducerea
victimizarii secundare. Modul de interactionare cu copilul trebuie sa
urmareasca eliminarea intimidarii, umilirii si stresului Tn cursul
procesului.

Un element central in acest sens este amenajarea salilor de
audiere prietenoase cu copiii. Acestea asigura dreptul la intimitate, in
acord cu nevoile copilului de siguranta fizica si psihica, sunt
organizate in culori neutre si cu mobilier care s permita petrecerea
timpului in mod confortabil (mese, scaune, canapea, fotolii, jucarii,
creioane colorate, hartie pentru desene, covor).

5.4. Audierea victimei®’

5.4.1. Pregatirea audierii

Pregatirea audierii este foarte importantd. Chiar daca este avuta
in vedere luarea urgentd a unei masuri preventive, pregatirea audierii
victimei rdméane un aspect important. Aceasta presupune obtinerea
unor informatii despre victima, despre fapta sesizatd si alte date
relevante pentru urmarirea penala.

Trebuie sd se acorde atentie momentului examinarii
medico-legale n relatie cu audierea. Medicul legist trebuie sa evite sa
puna intrebari directoare sau care pot anticipa audierea propriu-zisa.
Totusi, medicii pot face notite asupra comentariilor spontane ale

37 Acest capitol este redactat pe baza lucrarii ,,Achieving best evidence in
criminal proceedings. Guidance on interviewing victims and witnesses, and
guidance on using special measures”. Martie 2011. Prima editie dateaza din 2002 si
a fost elaborata in numele Ministerului de Interne al Marii Britanii sub coordonarea
profesorului Graham Davies de la Universitatea din Leicester. Editia din 2011 a fost
scrisd de un colectiv. O ultima revizie a avut loc In ianuarie 2022 si poate fi
consultatd pe site-ul https://www.gov.uk/government/publications/achieving-best-
evidence-in-criminal-proceedings.
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copiilor. Minorii care nu acuza acte de penetrare nu trebuie supusi unor
examindri nenecesare.

5.4.2. Aspecte premergatoare audierii minorului
Intervievatorul trebuie sa cunoasca informatii despre:
—numele sau formula de adresare preferata,

— abilitatea si dorinta copilului de a vorbi intr-o procedura
formala;

— nivelul dezvoltarii emotionale si cognitive a copilului;
— limbajul copilului;

— gradul de Tntelegere a conceptelor relevante, cum sunt timpul
si varsta;

— capacitatea de a consimti la examinarea medicala si la audiere;
— care sunt eventualele cerinte speciale ale copilului.

Intervievatorul trebuie sa explice minorului motivului audierii,
precum si regulile generale ale audierii.

Tn cazul victimelor cu autism trebuie avute Tn vedere:
— intervievatorul sa fie calm, sa aiba autocontrol;
— victima se poate teme de tipete;

— victima poate fi tematoare la stimuli nefamiliari, cum ar fi
zgomote, culori, persoane necunoscute;

— victimei nu 7i place apropierea de alte persoane;

— victimei nu 11 poate placea contactul vizual.

Tn cazul victimelor cu dizabilitati psihice:

— de analizat daca victima este capabild sa dea declaratie;

—comunicarea depinde de ton, gesturi, limbajul corpului, cuvinte
etc.
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Unele victime, Tn special copiii si persoanele cu dizabilitati sau
cele care au fost traumatizate, ar putea avea nevoie de mai mult timp
sa cunoasca pe intervievator inainte de a accepta sa dea declaratie.

Unii copii ar putea crede ca au facut ceva rau pentru cid sunt
audiati. Intervievatorul va explica scopul audierii, dar nu se recomanda
utilizarea de promisiuni sau recompense. Acestea sunt de naturd sa
altereze interviul. Audierea trebuie sa aiba loc intr-o atmosfera neutra,
fara ca intervievatorul sa lase sa se inteleagd ca stie (ce a facut)
vinovatul.

Stabilirea raportului este esentiala, pentru ca poate imbunatati
cantitatea si calitatea informatiilor obtinute. Faza de creare a raportului
cu minorul permite intervievatorului sa cunoasca mai multe despre
abilitatile de comunicare ale copilului si nivelul limbajului.

Unul din motivele pentru stabilirea raportului este abordarea
anxietdtii victimei, fie indusa de infractiune, fie de interviu. Un mod
de a obtine reducerea anxietatii este acela de a incepe prin a adresa
intrebari neutre care nu au legaturd cu evenimentul la care se poate
raspunde afirmativ, astfel creand o atmosfera pozitiva. Este important
ca stilul de adresare a intrebarilor (predominant deschise) in aceasta
faza sa fie similar cu cel folosit pe parcursul audierii pentru ca martorul
sa se obignuiasca cu raspunsurile elaborate care vor fi solicitate mai
tarziu. Timpul acordat fazei de stabilire a raportului trebuie sa fie
relativ scurt.

Daci faza de stabilire a raportului este lunga:

— unele persoane pot sd oboseasca Inainte sa li se ceara sa dea
declaratie;

— unele persoane devin confuze cu privire la motivul interviului,
ceea ce le creste nivelul de anxietate.

Intervievatorii trebuie sa stie ca nu este necesar si nici de dorit sa
abordeze tematici neutre 1in fiecare interviu. Atunci cand
victima/martorul este nerabdatoare sa inceapa interviul cat mai curand
posibil, discutia preliminara poate fi contraproductiva.
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Este important sd li se explice victimelor ce se asteapta de la ele,
intrucét pentru cele mai multe interviul este o situatie necunoscuta.

Unele victime vulnerabile pot fi sub impresia falsa ca
intervievatorul stie deja in mare parte ce s-a intamplat si ca rolul lor
este doar acela de a confirma. Este, asadar, esential ca intervievatorul
sa informeze persoana cd: nu a fost prezent la evenimente, nu stie ce
s-a Tntamplat si furnizarea detaliilor este importanta.

In cazul victimelor/martorilor minore(i), ctre finalul fazei de
stabilire a raportului, dupa ce regulile de audiere au fost explicate,
intervievatorul trebuie sa aducd la cunostintd ca victima/martorul
trebuie sd dea o declaratie adevarata si precisa a incidentului. Copilul
trebuie sa stie cd este important sa spund adevarul. Daca aceasta are
loc intr-o faza mai avansata a interviului, copilul poate crede ca nu a
fost crezut. Nu este recomandat sa i se ceara copilului sa ofere definitii
generale despre adevar si minciuna. Mai degraba, ei trebuie pusi sa
judece din exemple pe care intervievatorul le crede potrivite pentru
varsta, experienta si intelegerea lor. Este important ca exemplele alese
sa fie chiar minciuni si nu doar propozitii incorecte. Minciunile includ
intentia de a induce in eroare o altd persoani (,,Inainte de a incepe,
vreau sa fiu sigur cd intelegi diferenta dintre adevar si minciuna.”).
Faza de stabilire a raportului trebuie sa se finalizeze cu sublinierea
importantei de a fi sincer si cat mai exact in tot ceea ce spun.

Copiii trebuie sa fie informati ca este in regula ca raspunsul sa
fie ,,nu stiu”, atunci cand chiar nu stiu sa raspunda si cd nu exista
raspunsuri corecte.

Tn faza narativa, intervievatorul trebuie si incurajeze victima si
ofere o descriere in cuvintele ei fard folosirea unor solicitari specifice
cum ar fi,,s-a mai intamplat altceva?”, ,,imi mai poti spune altceva?”,
»poti sd reformulezi ca sa Inteleg mai bine?”. Verbele a spune, a
explica sunt cele mai indicate.

Intrebarile deschise sunt cele mai benefice din punctul de vedere
al strangerii de informatii. Intrebarile deschise sunt formulate astfel
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incat victima poate da un raspuns fara restrictii si permit victimei sa
controleze cursul informatiei oferite. Aceste intrebari minimizeaza
riscul ca intervievatorul sd-si impund punctul de vedere asupra
victimei. Intrebari care incep cu ,,spune-mi” sau ,,descrie-mi” sunt
potrivite pentru acest tip de interviu.

Intrebarile specifice sunt cele care permit doar un numar limitat
de raspunsuri, pentru cd dau posibilitatea intervievatorului sa
minimizeze informatia irelevanta care este oferita. Aceste intrebari pot
face ca victima sa devind pasiva si sa-si scada concentrarea.

Unii autori definesc intrebarile deschise ca fiind cele care incep
cu: cine? ce? unde? cand? de ce? Desi aceste intrebari ar putea fi
considerate ca deschise, ele sunt mai curand intrebari specifice.

Intervievatorul trebuie sa-si ajusteze limbajul pentru fiecare
intrebare individuala la fiecare victima si ar trebui s evite intrebarile
complexe din punct de vedere gramatical. Trebuie evitate intrebarile
cu dubla negatie. Cheia este ca intrebarile sa fie formulate cat mai
simplu si scurt posibil. Frazarea negativa trebuie sa fie evitata, intrucat
sugereaza un raspuns negativ.

Intrebarile cu rispuns fortat trebuie cu totul evitate si folosite
doar ca solutie ultima. Daca trebuie folosite, este important de precizat
victimei ca raspunsurile de tipul ,,nu stiu”, ,,nu inteleg”, ,,nu-mi
amintesc” sunt permise.

Intrebarile multiple sunt cele care se referd la mai multe lucruri
odata. De exemplu: ,,l-ai vazut? unde era? cum era imbracat?” Cea mai
mare problema cu acest tip de intrebari este aceea ca oamenii nu stiu
la care parte sa raspunda.

Intrebarile conducitoare (leading) sunt cele care implica
raspunsul sau care prezuma faptele care probabil sunt disputate (,,Al
vazut arma, Nu-i asa?”).
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5.4.3. Aspecte privind minorii si adultii vulnerabili

Este important ca intervievatorul sa puna intrebarile pe rand si
sa-i ofere timp suficient victimei pentru a raspunde. Este necesara
adoptarea unei atitudini rabdatoare mai ales in cazul victimelor copii
mici sau adulti vulnerabili. Intervievatorul nu trebuie sa fie tentat sa
umple pauzele prin adresareca de intrebari suplimentare sau prin
comentarii nenecesare. Uneori, tacerea este cea mai bund metoda
pentru obtinerea de informatii. Este important ca intervievatorul sa nu
intrerupa atunci cand victima Inca vorbeste.

Atunci cand adreseaza Intrebarile, intervievatorul ar trebui sa se
foloseasca de informatiile pe care victima deja le-a oferit si concepte
sau cuvinte cu care victima este familiara.

Unii copii sau adulti vulnerabili pot avea dificultati daca
intervievatorul schimba subiectul conversatiei. Pentru a introduce o
noud temd, se recomanda utilizarea formulei ,,acum as vrea sa vorbim
despre altceva”.

Multi copii sau adulti vulnerabili pot avea dificultati in a
raspunde, daca intrebarile nu sunt simple, nu contin doar un subiect,
contin cuvinte abstracte sau dubla negatie, sunt sugestive sau folosesc
jargonul.

Este important ca intervievatorul sd se asigure cd victima
intelege ce a fost intrebata, rugandu-1 sa-i confirme ce a inteles. Chiar
daca minorii nu inteleg o intrebare, acestia vor incerca, totusi, sa
raspunda cat mai bine la intrebare ghicind ce li se cere, oferind astfel
un raspuns inadecvat.

Informatia solicitata prin intrebare trebuie sa fie adaptata la
nivelul de dezvoltare a copilului. Multe concepte pe care adultii le
apreciaza de la sine intelese se dobandesc gradual pe masura ce copiii
se dezvolta. Conceptele cu care copiii au dificultati sunt: data, timpul,
lungimea, frecventa, greutatea, varsta, inaltimea.
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Unele victime vulnerabile vor raspunde la o intrebare sau un
comentariu al intervievatorului prin repetarea ultimelor cuvinte din
enunt (ecolalie).

Daca, pentru mai multd claritate, intervievatorul decide s repete
una sau mai multe intrebari mai tarziu in cursul interviului, chiar si cu
alte cuvinte, ar trebui sa explice cd nu este nemultumit de raspunsul
primit, ci doar vrea sa se asigure ca a inteles ce a spus victima. (,,as
vrea sd ma asigur cad am inteles ce ai spus adineauri despre haina
persoanei. Ce culoare spuneai cd are?”). In caz contrar, unii copii sau
adulti vulnerabili ar putea crede ca au raspuns gresit sau ca nu au fost
crezutl.

Adresarea de intrebari copiilor si adultilor vulnerabili necesita
calititi specifice din partea intervievatorului. Tn caz contrar, se poate
ajunge la declaratii pe care nu se poate pune baza. Respectand regulile
prezentate anterior si protocolul, 1i se ofera victimelor oportunitatea de
a-si prezenta propria descriere a evenimentului.

Prin rezumarea interviului se pot obtine informatii suplimentare.
Victimelor li se poate spune ca pot adauga informatii si in faza finala
a interviului, altfel este improbabil ca ei sa-l intrerupa pe intervievator.

La final, indiferent de rezultatul interviului, intervievatorul
trebuie sa se asigure ca victima este ntr-o stare pozitiva. Chiar daca
informatiile obtinute sunt putine, victima nu trebuie sa creada ca a
esuat sau cd a dezamagit intervievatorul. Totusi, laude sau felicitari nu
trebuie oferite.

5.4.4. Ghid general cu privire la utilizarea desenelor, imaginilor,
fotografiilor, simbolurilor, papusilor, figurinelor, recuzitei in cazul
minorilor

Desenele, imaginile, fotografiile, simbolurile, papusile,
figurinele, recuzita pot fi folosite Tn cazul minorilor pentru:

—evaluarea limbajului si a gradului de ntelegere;

— calmare si raimanere intr-un loc;
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— reamintire si descrierea evenimentelor.

Copiilor mici si copiilor cu dificultati de comunicare le este mai
usor sa ofere detalii cand sunt folosite desene, imagini, fotografii,
simboluri, papusi, figurine, recuzitd comparativ cu abordari pur
narative (verbale). Spre exemplu, desenele sau papusile permit
copilului sa clarifice partile corpului sau sa demonstreze un act abuziv,
iar recuzita poate ajuta copilul sa descrie locatia Tn care a avut loc
incidentul.

» Folosirea desenelor

Intervievatorul poate folosi desenele facute de copil. Aceste
desene pot fi facute in timpul interviului sau inainte. Desenele pot fi
folosite in diferite moduri pentru a facilita comunicarea. De asemenea,
natura simbolica a desenelor si imaginilor este mai usor de inteles de
copiii mici decat in cazul papusilor sau modelelor. Poate fi de ajutor
de verificat dacd copilul se poate reprezenta in desen. In masura
posibilului, copilul trebuie lasat sa eticheteze singur desenele. Nu
prezintda importantda daca desenul este de neinteles pentru
intervievator; important este ca minorul sa recunoasca desenul si, daca
este folosit pentru a-1 ajuta sa-si aduca aminte, sa-i atribuie o identitate
constanta desenului.

Avantajele folosirii desenelor etc. includ:

— copilul poate demonstra mai usor evenimentul decét prin
cuvinte;

— permite doud moduri de comunicare, astfel ca minorii pot sa
spuna si sa arate;

— mai multe detalii pot fi obtinute cu mai putine intrebari;
— poate declansa aducerea aminte;

— poate usura depasirea temerilor si reticentei copilulu;
— este mai putin stresant pentru copii;

— poate rezolva preocuparile privind declaratiile false;
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— poate oferi un cadru pentru ca minorul sa ofere o declaratie mai
amanuntita.

Desenele, imaginile etc. trebuie folosite cu precautie si nu trebuie
combinate cu intrebarile conducatoare (leading).

Intervievatorul trebuie sa se asigure ca expresia faciala, gesturile
si limbajul nonverbal ale copilului, precum si desenele etc. sunt
vizibile camerei de Tnregistrare.

» Folosirea papusilor, figurinelor si recuzitei

Atunci cand sunt folosite papusi precise anatomic, este important
ca intervievatorul sa fie antrenat in utilizarea lor si sa inteleagd cum
pot fi folosite eronat. O combinatie intre papusi si intrebarile
conducatoare poate conduce la declaratii Tnselatoare. Interactiunea
copiilor doar cu aceste papusi este putin probabil sa producad probe
care si poatid fi folosite in procesul penal. In principal, papusile cu
reprezentdri anatomice trebuie folosite doar ca un ajutor care sa
permitd copilului sa demonstreze intelesul termenilor utilizati sau
pentru clarificarea declaratiilor verbale. Papusile corecte anatomic pot
fi folosite mai eficient ca sa clarifice partile corpului ori pozitiile
corpului, decat cele conventionale. Totusi, ele vor fi utilizate numai
dupa dezvaluirea verbala a unei infractiuni de catre copil sau rezulta o
suspiciune serioasa ca o astfel de fapta a fost comisa, iar copilul nu o
poate expune in cuvinte.

» Intervievarea copiilor cu dizabilitati sau cu dificultati de
comunicare

In principiu, nu existi un motiv pentru care copiii cu dizabilititi
sd nu participe la interviuri inregistrate. In aceste situatii, este nevoie
de pregatire suplimentard. O atentie deosebitd va fi acordatd crearii
unui mediu sigur si accesibil pentru copil si pentru nevoile sale. Tn
cazul copiilor cu dificultati de comunicare, sprijinul acordat de desene
sau fotografii trebuie luat in calcul la formularea intrebarilor.

Pentru unii copii, un numdr de sesiuni mai scurte poate fi de
preferat unui singur interviu. De exemplu, unii copii (cu probleme de
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invatare sau ADHD) au perioade de atentie mai reduse, ceea ce da
nastere la nevoia unor pauze regulate. Alti copii (cu dizabilitati fizice
sau psihice) pot gasi comunicarea ca prea solicitantd. De aceea, ei au
nevoie de un ritm mai rapid sau de interviuri mai scurte.

Copiii cu probleme de invatare tind sd se adapteze mai greu la
situatii nefamiliare decat ceilalti copii. Prin urmare, va fi nevoie de un
timp mai indelungat de pregatire a interviului si, mai ales, a fazei de
stabilire a raportului. Copiii cu probleme de invatare pot fi mai usor
distrasi. Camerele de audiere trebuie organizate astfel incat sa reduca
oportunitatile de distragere. Posibilitatea ca acesti copii sa aiba
dificultati cu notiunile de timp trebuie luata in considerare atunci cand
se planifica audierea.

Etapa de stabilire a raportului va necesita mai mult timp si
atentie, mai ales daca un intermediar sau un interpret va facilita
interviul.

Copiii cu probleme de invatare sunt apti sa furnizeze declaratii
libere exacte, desi acestea vor fi mai putin complete decat cele ale
celorlalti copii. Intrebarile deschise vor fi folosite cit mai mult posibil.
O alta strategie care ar putea conduce la obtinerea de informatii
suplimentare este aceea de a reflecta Tnapoi informatia pe care copilul
a oferit-o Tn propozitiile neterminate.

Alte aspecte importante de avut in vedere sunt:

— copiii cu dizabilitati ar putea fi dependenti de altii pentru
ingrijire intima. Intervievatorii trebuie sa poata face distinctia intre
ingrijirea necesara ori procedurile medicale si actele infractionale;

— anumite conditii fizice sau neurologice vor afecta senzatiile pe
care copiii le simt.

Intrebarile trebuie sa fie simple si concrete. Trebuie evitate dubla
negatie, termenii abstracti si intrebarile inadecvate. Copiii mici sunt
foarte vulnerabili la Intrebarile sugestive sau conducatoare. Ei ofera
raspunsuri mai scurte la intrebarile deschise. Copiii tulburati
psihologic sau traumatizati pot fi foarte reticenti la interviu. Copiii
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mici cred ca adultii stiu tot si ca au intotdeauna dreptate. Este esential
sa li se dea posibilitatea sa-1 corecteze pe intervievator in timpul fazei
de stabilire a raportului. Copiii mici si cei tulburati psihologic pot
considera interviul drept o situatie descurajanta. O conduita
Incurajatoare din partea intervievatorului si a echipei de sprijin poate
fi de ajutor. O varianta la aceste situatii poate fi impartirea interviului
n sesiuni scurte de-a lungul mai multor zile.

5.4.5. Factorii ce pot influenta declaratiile victimei

Organele de ancheta trebuie sa aibd in vedere o serie de aspecte
care pot influenta declaratia victimei violului, cum ar fi:

— sentimente de vinovatie si rusine de naturd sa minimalizeze
impactul abuzului;

— manipularea de catre suspect, familie, prieteni;
— resemnare ori acceptarea abuzului;

— loialitate sau chiar dragoste pentru suspect;

— deziluzie, alte tulburari;

— teama de a vorbi n public;

— dorinta de a termina audierea repede;

— oferirea raspunsului pe care crede victima ca il vrea
intervievatorul;

— frica de repercusiuni pentru sine sau familie;
— teama de a fi sub presiune;

— impactul rememorarii unei situatii traumatice;
— varsta;

— efectele secundare ale medicamentatiei, drogurilor sau
alcoolului asupra memoriei;

— impactul stresului post-traumatic;
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— teama de a nu fi crezut.
Alte aspecte importante de retinut®:

— daca suspectul este un membru de familie, impactul asupra
relatiilor de familie poate sa se intinda pe tot parcursul vietii. Victimele
pot fi ostracizate in familie;

— suspectul poate fi considerat o persoand respectabila a
comunitatii;

— violul asupra femeilor si fetelor este legat de putere, intimidare
si control. Suspectul poate fi manipulator cu victima;

—autorul poate sa-si aleaga drept victima pe cineva cu capacitate
redusa de intelegere tocmai pentru ca sunt reduse sansele de a formula
plangere;

— decizia de a clasa un caz cu argumentul inconsistentei
declaratiilor victimei este defectuoasa.

3 Toolkit for prosecutors on violence against women and girls cases
involving a vulnerable victim, accesat la adresa
https://www.cps.gov.uk/sites/default/files/documents/publications/toolkit_for_pros
ecutors_on_vawg_cases_involving_vulnerable_victims.pdf.
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Anexa — Concepte-cheie din jurisprudenta CEDO

Valabilitatea sau lipsa consimtimantului: M.C. mpotriva Bulgariei *® (cererea
nr. 39272/98), M.G.C. impotriva Romaniei*’ (cererea nr. 61495/11); I.C. impotriva
Romaniei ** (cererea nr. 36934/08), E.B. impotriva Romaniei ** (cererea
nr. 49089/10)

39 Curtea consideri cd, desi in practicd poate fi uneori dificil si se dovedeasci
lipsa consimtadmantului n absenta unei dovezi ,,directe” de viol, precum urme de
violenta sau martori directi, autoritatile trebuie totusi sa exploreze toate faptele si sa
decida, pe baza unei evaluari a tuturor imprejurarilor conexe.

40 Curtea a observat din exemplele de jurisprudenta prezentate de partile din
cauza ca opinia comuna in randul instantelor romane este ca, in privinta victimei
minore, consimtamantul la un act sexual se stabileste de la caz la caz. Cu toate
acestea, problema se afld in practica instantelor, constand n analizarea existentei
consimtamantului si dificultatile lor la adoptarea unei abordari adaptate
copilului Tn cadrul examinarii faptelor din cauzele de pe rol. Mai precis, majoritatea
condamnirilor pentru viol au fost adoptate in cauzele care implici violenta Intr-un
numar semnificativ de cauze, consimtdmantul victimei a fost dedus din fapte care
aveau mai mult de a face cu reactiile specifice copiilor fata de traume, cum ar fi
faptul ca victimele nu si-au informat parintii sau nu au tipat dupa ajutor. in mai putin
de jumatate din exemple, judecatorii au dispus examinari psihiatrice sau psihologice
ale victimelor pentru a verifica existenta capacitatii lor de a-si exprima
consimtamantul valabil pentru actele sexuale. in foarte putine dintre cauzele
prezentate ca exemple — patru, mai precis — instantele au considerat ca victimele nu
ar fi putut exprima un consimtamant valabil din cauza varstei lor foarte fragede,
cuprinse Tntre 6 si 12 ani. Tn acest context, Curtea a retinut ¢ nu se poate concluziona
ca instantele nationale au creat o practicd consacrata si consecventd pentru a face o
deosebire clara intre cazurile de viol si cele de act sexual cu un minor.

41 Curtea a retinut ca autorititile ar fi trebuit sd se acorde o atentie deosebitd
examindrii validitatii consimtdmantului reclamantei fatd de actele sexuale, in
raport cu dizabilitatea sa intelectuala usoara.

2 Tn mod similar hotararii din cauza I.C. Tmpotriva Romaniei, Curtea a
apreciat ca autoritatile nationale ar fi trebuit sa acorde o atentie speciald analizei
validitatii consimtamantului reclamantei privind actele sexuale in cauza, tinand
seama de capacitatea ei intelectuala. Totusi, se pare cd niciuna din circumstantele
personale ale reclamantei, cum ar fi nivelul ei de dezvoltare mintala si fizica sau
circumstantele Tn care a avut loc incidentul — seara, Th apropierea unui cimitir — nu a
fost luatd 1n considerare de procurori sau de judecatorii care s-au pronuntat in aceasta
cauza.
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Absenta_dovezii rezistentei victimei ori a probei ..directe” a violului sau lipsa
dovezilor materiale ale faptei de viol: M.G.C. Tmpotriva Romaniei *® (cererea
nr. 61495/11); I.C. impotriva Romaniei** (cererea nr. 36934/08), M.C. impotriva
Bulgariei® (cerereanr. 39272/98), E.B. impotriva Romaniei*® (cererea nr. 49089/10)

M.C. Tmpotriva Bulgariei*’ (cererea nr. 39272/98), M.G.C. impotriva Roméaniei*®

4 Desi in practici poate fi uneori dificil si se demonstreze lipsa
consimtamantului in absenta probei ,,directe” a violului, cum ar fi urmele de
violenta sau martorii directi, autoritatile trebuie totusi sa verifice toate faptele si
sa pronunte o decizie bazata pe evaluarea tuturor circumstantelor specifice.

4 Autoritatile romane nu au tinut cont de o serie de imprejurdri care sporeau
vulnerabilitatea victimei, concentrandu-se mai mult pe lipsa dovezilor materiale cu
privire la fapta de viol. Concluziile formulate de procuror si de instantele nationale
par sa se fi bazat doar pe declaratiile prezumtivilor faptuitori, coroborate cu faptul
ca reclamanta nu prezenta pe corp semne de violenta si nu a strigat dupa ajutor
ori nu le-a spus imediat prietenelor sale despre pretinsul abuz. Tn acest context,
Curtea a considerat ca autoritatile au pus un accent nejustificat pe lipsa de probe
privind rezistenta opusa de reclamantd si nu au adoptat o abordare adaptatd la
context.

% Orice abordare rigidd a urmdririi penale a infractiunilor sexuale, precum
solicitarea dovezii rezistentei fizice in toate cazurile, riscd sa lase nepedepsite
anumite tipuri de viol si sd puna astfel in pericol protectia efectiva a libertatii sexuale
a individului. Curtea a constatat cd esecul autoritatilor in cauza privind-o pe
reclamantd de a investiga suficient circumstantele faptei a fost rezultatul punerii unui
accent nejustificat pe dovezile ,,directe” ale violului. Abordarea lor Tn cazul
particular a fost restrictiva, ridicind practic ,,rezistenta” la statutul de element
definitoriu al infractiunii.

4 Curtea a considerat cd, in spetd, autorititile au acordat o importanta
nejustificatd absentei probelor privind opunerea de rezistenta din partea
reclamantei si nu au avut o abordare adaptata contextului. Concluziile formulate
de procuror si de instantele nationale par sa se fi bazat doar pe faptul ca reclamanta
nu a solicitat ajutor, coroborat cu faptul ca reclamanta nu prezenta la nivelul corpului
semne de violenta specifice violului.

47 Prezenta a doud versiuni ireconciliabile ale faptelor a necesitat in mod
verificarea tuturor Tmprejurarilor conexe.

“8 A se vedea nota nr. 5.
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(cererea nr. 61495/11), 1.C. impotriva Romaniei *° (cererea nr. 36934/08),
E.B. impotriva Romaniei®® (cererea nr. 49089/10)

Victimd vulnerabild (varsta frageda sau dizabilitatea victimei): M.C. Tmpotriva
Bulgariei ® (cererea nr. 39272/98), M.G.C. impotriva Romaniei %2 (cererea
nr. 61495/11); 1.C. impotriva Romaniei®® (cererea nr. 36934/08), E.B. impotriva

49 Prezenta a doud versiuni ireconciliabile asupra faptelor necesitd o atenti
evaluare contextuald a credibilitatii declaratiilor si verificarea tuturor
circumstantelor conexe, audiind persoanele cunoscute de reclamanta si faptuitori, de
ex.: prieteni, vecini, profesori si alte persoane ce ar putea oferi lamuriri privind
credibilitatea declaratiilor sau solicitand opinia unui psiholog specializat.

%0 Curtea a retinut cd, in cauze similare, a statuat deja cd existenta a doud
versiuni ireconciliabile asupra faptelor necesita, in mod evident, 0 evaluare
adaptata la context a credibilititii declaratiilor ficute si verificarea tuturor
circumstantelor in care au avut loc faptele. Acest lucru s-ar fi putut realiza prin
audierea persoanelor cunoscute de reclamanta si de faptuitor, cum ar fi prieteni,
vecini si alte persoane ca ar fi putut sa ofere clarificari cu privire la credibilitatea
declaratiilor lor, sau prin solicitarea unei opinii din partea unui psiholog specialist.
In acest context, autorititile puteau si verifice, de asemenea, daci existau motive
pentru ca victima sa faca acuzatii false Tmpotriva pretinsului faptuitor.

°l Autoritdtile au fost criticate pentru cd au acordat putind importantd
vulnerabilitatii deosebite a tinerilor si factorilor psihologici specifici cazurile de
viol asupra minorilor.

52 Instantele nu au luat deloc Tn considerare diferenta de varsta dintre
reclamantd si persoana acuzata sau evidenta diferentd de forta fizica dintre ei. De
asemenea, instantele nu au verificat daca reclamanta avea motive sa il acuze pe
invinuit in mod fals de viol. Tn plus, instantele interne nu au demonstrat o abordare
adaptatd la copil in cadrul examinarii imprejurarilor cauzei si i-au atribuit
reclamantei fapte care, in realitate, corespundeau posibilei reactii a unui copil la un
eveniment stresant, ca de exemplu neinformarea parintilor.

% Curtea a considerat cd autoritdtile romane nu au tinut cont de
vulnerabilitatea victimei datorate varstei si dizabilitétii intelectuale diagnosticate
ulterior, de factori externi precum momentul si temperatura scazuta la care ar fi avut
loc fapta (noaptea, luna ianuarie), precum si numarul de barbati implicati. (...)
Dizabilitatea intelectuala a reclamantei a pus-0 intr-o stare sporitdi de
vulnerabilitate si impunea autoritatilor nationale sa dea dovada de diligenta sporita
n analizarea declaratiilor sale.
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Romaniei®* (cererea nr. 49089/10), C.A.S. si C.S. impotriva Roméaniei® (cererea
nr. 26692/05)

Contra-interogarea victimei (evitarea confruntarii directe cu agresorul, posibilitatea
de a depune marturie in absenta agresorului, abordare delicata, fard remarci
ofensatoare si umilitoare, supravegherea formei si continutului intrebarilor):
J.L. Tmpotriva Italiei (cererea nr. 5671/16), Y. impotriva Sloveniei % (cererea
nr. 41107/10)

% Curtea a retinut cd, avand in vedere dizabilitatea intelectuald a reclamantei,
confirmatd de documente medicale, aceasta se afla intr-0 situatie deosebit de
vulnerabild si impunea atit organelor de urmdrire penald, cat si instantelor
nationale, sd dea dovada de o diligenta sporitd in examinarea declaratiilor sale.

%5 Curtea a observat cd in timp ce autorititile au adoptat o atitudine laxa cu
privire la durata anchetei penale, instantele nationale au acordat o importanta
semnificativd faptului ca familia nu a reclamat imediat la politie pretinsele
infractiuni si ca, intr-o anumitd masura, victima nu a reactionat mai repede. Avand
n vedere, in special, importanta acordata reactiei victimei, Curtea a considerat ca
autoritatile nu au fost constiente de vulnerabilitatea deosebiti a tinerilor si de
factorii psihologici specifici cazurilor de abuz sexual comis cu violenta asupra
minorilor, particularitdti ce ar fi putut explica ezitarile victimei in reclamarea
abuzului si in descrierile faptelor. in ciuda gravitatii afirmatiilor si a vulnerabilititii
deosebite a victimei, ancheta penald nu a fost demarata cu promptitudine.

% Curtea observd cd, in conformitate cu prevederile din Convensia
Consiliului Europei privind prevenirea si combaterea violensei impotriva femeilor
si a violengei domestice, partile contractante sunt obligate sd ia masurile legislative
si alte masuri necesare pentru a proteja drepturile si interesele victimelor. Astfel de
masuri constau, printre altele, in a acorda protectie impotriva intimidarii si
victimizarii repetate, a acorda victimelor posibilitatea sd fie audiate si sa le fie
prezentate si luate in considerare in mod corespunzator punctele de vedere, nevoile
si preocuparile luate, precum si a acorda victimelor posibilitatea, daca legislatia
nationald o permite, si depuni mirturie in absenta pretinsului agresor.
Interesele apararii trebuie puse Tn echilibru cu cele ale martorilor sau victimelor care
trebuie sd depuni mirturie. In special, procesele penale avand ca obiect infractiuni
contra integritatii sexuale sunt adesea considerate de catre victima ca fiind un calvar,
Tndeosebi atunci cand aceasta din urma este obligatd sa se confrunte cu paratul.
Aceste aspecte sunt si mai importante intr-un proces care implicd un minor. Prin
urmare, in astfel de procese se pot lua anumite masuri pentru a proteja victima, cu
conditia ca acestea sa fie compatibile cu exercitarea corespunzatoare si efectiva a
dreptului la aparare (...). Din moment ce o confruntare directd intre persoanele
inculpate pentru infractiuni de violenta sexuala si presupusele lor victime implicad
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Victimizarea secundara, prejudecati, comentarii moralizatoare si stereotipuri sexiste
mijloc de intimidare sau umilire: J.L. impotriva ltaliei®” (cererea nr. 5671/16)

riscul de a le traumatiza si mai mult pe acestea din urma, in opinia Curtii, necesitatea
audierii in contradictoriu in persoana a victimei de citre parit trebuie sa fie
evaluata foarte atent de instantele nationale, cu atit mai mult cu cat intrebarile au
un caracter mai intim.

57 Curtea a retinut ca autorititile nationale nu au protejat reclamanta de
victimizarea secundari pe tot parcursul procedurilor, un rol foarte important in
neindeplinirea acestei obligatii avandu-l termenii in care a fost formulati
hotirarii, in special, prin prisma caracterului public al acesteia. Procedurile si
sanctiunile penale jucau un rol crucial in raspunsul institutional la violenta motivata
de gen si in combaterea inegalitatii de gen. Prin urmare, era esential ca autoritatile
judiciare sd evite reproducerea stereotipurilor sexiste in deciziile adoptate,
reducdnd violenta motivatd de gen si expunerea femeilor la victimizarea
secundara, prin comentarii care induc vinovatia sau care judecad, apte sa
submineze ncrederea victimelor in sistemul de justitie. Mai multe pasaje din
hotdrarea Curtii de Apel au incilcat drepturile reclamantei in baza articolului 8. In
special, Curtea a considerat ca referintele la lenjeria de corp rosie ,ectalatd” de
reclamanta in acea seara erau nejustificate, asa cum erau si comentdrile cu privire la
bisexualitatea ei, la relatiile si la raporturile sexuale ocazionale anterioare faptelor in
discutie. De asemenea, Curtea a apreciat ca inadecvate considerentele referitoare la
»atitudinea ambivalenta fata de sex™ a reclamantei. Tot astfel, Curtea a considerat
ca evaluarea deciziei reclamantei de a depune o plangere privind faptele, pe care
Curtea de Apel a apreciat-o ca rezultdnd dintr-o dorinta de a ,,denunta” si de a
repudia un ,moment de fragilitate si de slibiciune care putea fi supus
criticilor” era regretabila si irelevanta, asa cum era si referinta la ,,viata non-liniara”
a reclamantei. Argumentele si considerentele curtii de apel nu erau relevante pentru

putea fi justificat sa se faca trimitere la relatiile sale anterioare cu un inculpat sau cu
altul sau la aspectele conduitei acesteia pe parcursul serii in discutie. Totusi, situatia
familialdi a reclamantei, relatiile ei, orientarea ei sexuald sau optiunile
vestimentare si continutul activitatilor artistice si culturale ale acesteia nu erau
relevante pentru evaluarea credibilitatii sale si a raspunderii penale a inculpatilor.
Astfel, nu se putea considera ca ingerinta in viata privata si Tn imaginea reclamantei
a fost justificatd de necesitatea asigurarii faptului cd acuzatii isi puteau exercita
drepturile la aparare.
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Dreptul la demnitate umana si integritate psihologica: C.A.S. si C.S. impotriva
Romaniei®® (cererea nr. 26692/05)

Maisuri de protectie a drepturilor victimelor (informare, asistenta, consiliere
psihologicd): E.B. Tmpotriva Romaniei ¥ (cererea nr. 49089/10), C.A.S. si
C.S. impotriva Romaniei®® (cererea nr. 26692/05)

Evaluare psihologicd a reactiilor victimei din timpul violului sau a reactiei
post-traumatice: M.G.C. impotriva _Roméaniei ' (cererea nr. 61495/11);

% Dreptul la demnitate umani si integritate psihologici implicd o atentie
deosebita in cazul in care un copil este victima violentei.

5 Tn conformitate cu dispozitiile Convenriei Consiliului Europei privind
prevenirea si combaterea violenzei Tmpotriva femeilor si a violengei domestice,
partile contractante sunt obligate sa ia masurile legislative si alte masuri necesare
pentru a proteja drepturile si interesele victimelor. Astfel de masuri implica, printre
altele, protectia victimelor fata de intimidare, represalii si victimizare, precum si
informarea acestora cu privire la drepturile lor si la serviciile pe care le au la
dispozitie si punerea la dispozitia acestora a unor servicii de sprijin adecvate, astfel
incat drepturile si interesele lor sia fie prezentate cum se cuvine si luate n
considerare. In acest context, Curtea a observat nu existi nicio proba care si
demonstreze ca dispozitiile din legislatia interna privind drepturile victimelor au fost
respectate in privinta reclamantei. Abordarea adoptata de autoritati in cauza a privat
de scopul sau cadrul juridic national referitor la violenta impotriva femeilor si
protectia victimelor si a fost incompatibila cu standardele internationale privind
aceste probleme.

¢ Dreptul la demnitate umana si integritate psihologica implica o atentie
deosebita in cazul in care un copil este victima violentei. Curtea regreta ca primului
reclamant nu i-a fost acordata niciodata consiliere si nu a fost asistat de un
psiholog calificat in timpul procedurii penale si ulterior. Singura mentiune a unui
asemenea sprijin este cea din partea consilierului scolii, ce a sugerat cé a fi mai bine
daca familia s-ar muta in altd parte. Avand in vedere obligatiile pozitive asumate de
stat in conformitate cu diversele instrumente internationale de protectie a drepturilor
copilului, aceasta nu poate fi considerata ca fiind o masura adecvata de recuperare si
reintegrare.

61 Aceastd abordare a fost agravatd de faptul ca instantele nationale nu au
dispus nicio evaluare psihologici pentru a obtine o analiza de specialitate a
reactiilor reclamantei din perspectiva varstei ei si pentru a stabili existenta unor
posibile consecinte psihologice ale presupusului abuz asupra sa.
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I.C. Tmpotriva Romaniei %2 (cererea nr. 36934/08); E.B. impotriva Romaniei 5
(cererea nr. 49089/10)

Lipsa unei anchete efective/eficiente, urmadrire penald si trimitere in judecata
efective: M.C. Tmpotriva Bulgariei (cererea nr. 39272/98) si M.G.C. impotriva
Romaniei (cererea nr. 61495/11)%*: I.C. impotriva Romaniei (cererea nr. 36934/08),
C.A.S. si C.S. impotriva Romaniei® (cererea nr. 26692/05)

Obligatii pozitive ale statului Tn temeiul articolelor 3 si 8 din Conventie, existenta si
aplicarea unor dispozitii de drept penal care pedepsesc efectiv toate formele de viol
si abuz sexual: M.G.C. impotriva Romaniei® (cererea nr. 61495/11); M.C. impotriva

62 Conduita autorititilor a fost agravata de faptul ci instantele nationale nu au
dispus nicio evaluare psihologica Tn vederea obtinerii unei analize de specialitate a
reactiilor reclamantei din perspectiva varstei acesteia. De asemenea, nu s-a tinut
cont nici de starea post-traumatica a victimei, in cauza neavand loc nicio expertiza
psihologica a victimei).

63 Comportamentul autorititilor a fost agravat de faptul ca nu s-a efectuat
nicio evaluare psihologica sau psihiatrica in scopul obtinerii unei analize
specializate a reactiilor reclamantei din punctul de vedere al capacitatii sale mintale,
desi aceasta a fost solicitatd de reclamantd in cursul anchetei si a fost dispusa de
Judecatoria Tarnaveni in sentinta din 6 mai 2009.

6 Tn conformitate cu standardele si tendintele contemporane in acest
domeniu, obligatiile pozitive ale statelor membre in temeiul art. 3 si 8 din Conventie
trebuie considerate ca impunand penalizarea si urmirirea efectivi a oricarui act
sexual neconsensual, inclusiv Tn absenta rezistentei fizice a victimei.

8 Pentru ca ancheta si fie considerati ,,efectivi”, trebuie, in principiu, si fie
apta sa duca la stabilirea faptelor cauzei si la identificarea si pedepsirea celor
vinovati. Autoritatile trebuie sa fi luat masurile rezonabile de care dispuneau pentru
a asigura probele cu privire la incident, inclusiv, printre altele, marturiile martorilor
oculari, probele biologice, si altele. Orice nereguli ale anchetei care afecteaza
posibilitatea de a stabili cauza vatamarii sau identitatea persoanelor vinovate
riscd sa contravina acestui standard, iar cerinta de promptitudine si de termen
rezonabil este implicita in acest context.

® Curtea a reamintit cd in ceea ce priveste actele grave precum violul si
abuzul sexual asupra copiilor, care implica valori fundamentale si aspecte esentiale
ale vietii private, este sarcina statelor membre sa asigure existenta unor
dispozitii de drept penal eficient. Totodata, obligatia pozitiva a statului in temeiul
art. 3 si art. 8 de a proteja integritatea fizica a persoanei poate fi extinsa la aspecte
legate de eficienta anchetei penale.
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Bulgariei 5 (cererea nr. 39272/98), E.B. impotriva Romaniei % (cererea
nr. 49089/10), 1.C. Tmpotriva Romaniei % (cererea nr. 36934/08), C.A.S. si
C.S. impotriva Roméniei™ (cererea nr. 26692/05).

67 Curtea considerd ca obligatiile pozitive ale statului sunt inerente dreptului
la respectarea efectiva a vietii private in temeiul art. 8; aceste obligatii pot presupune
adoptarea de masuri chiar si in sfera relatiilor indivizilor dintre ei. Tn timp ce alegerea
mijloacelor pentru a asigura respectarea art. 8 in sfera protectiei Tmpotriva actelor
persoanelor fizice se afld in principiu in marja de apreciere a statului, descurajarea
efectiva impotriva actelor grave precum violul, in care valorile fundamentale si
aspectele esentiale ale vietii private sunt in joc, necesita prevederi penale eficiente.
Tn special, copiii si alte persoane vulnerabile au dreptul la protectie efectiva. Statele
au obligatia pozitiva inerentd art. 3 si 8 din Conventie de a adopta dispozitii de drept
penal care pedepsesc efectiv violul si de a le aplica in practica printr-o ancheta si
urmadrire penald eficace.

8 Curtea a concluzionat ¢ autoritatile nu si-au indeplinit obligatiile pozitive
de a aplica in mod eficient un sistem de drept penal care pedepseste toate formele de
viol si abuz sexual si de a asigura o protectic adecvatd a integritatii fizice a
reclamantei.

% Lipsa unei anchete penale corespunzitoare sau lipsa unui raspuns judiciar
corespunzator in legatura cu plangeri privind abuzul sexual comis asupra copiilor
sau a altor persoane vulnerabile, precum persoanele cu dizabilitati intelectuale,
creeazd un fundal de impunitate care ar putea constitui o incélcare a obligatiilor
pozitive ale statului in temeiul art. 3 din Conventie.

0 Esecul de a rdspunde in mod adecvat la acuzatiile de abuz asupra unui copil
ridica indoieli cu privire la caracterul efectiv al sistemului pus in practica de catre
stat in conformitate cu obligatiile sale internationale si goleste de continut procedura
penald derulata.
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